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entspannt kosten wir die letzten Sommertage des Jahres aus. Man spiirt es schon an der kiihleren Luft
am Abend - langsam beginnt der Herbst. Kein Grund, traurig zu sein! Schauen wir lieber nach vorne!
Die Zeichen sind nicht zu tibersehen: die ersten Blitter werden gelb und fallen ab. Hier und da
sprieBen Pilze, nach und nach schliefen sich die Bliiten vieler Sommerpflanzen. Im Garten und auf
der Terrasse stehen einige Arbeiten an, um die Pflanzen auf die Kiihle vorzubereiten. Viele Hobby-
gértner wollen jetzt Straucher und Béume zuriickschneiden. Der Beschnitt sollte lieber im Februar
oder Mérz erfolgen. Wer im Herbst zu stark zuriickschneidet, riskiert Frostschiden. Herbstzeit ist
auch Pflanzzeit! Denken Sie schon jetzt an den nichsten Friihling, denn ab September ist die ideale
Zeit, um Blumenzwiebeln zu setzen. Dazu zdhlen zum Beispiel Tulpen und Narzissen.

Wihrend die Eichhornchen jetzt fleiig Niisse sammeln, nutzen Sie doch den Spatsommer und die
goldenen Herbsttage, um einen grolen Wintervorrat Sonne zu tanken - ob beim Sport, mit einem
guten Buch im Park auf der Bank oder bei einer Auszeit im Urlaub. Raschelndes Laub, rote Blétter
an den Bdumen und ein Blick auf Berge und Seen sind perfekte Voraussetzungen fiir erholsame
Tage im Freien. Fiir Foto-Begeisterte ist der Herbst eine ideale Jahreszeit. Wenn die Natur bunt
wird, konnen herrliche Bilder entstehen. Hier gilt: Der frithe Vogel fangt den Wurm. Fiir schone
Herbst-Aufnahmen ist der richtige Zeitpunkt wichtig. Die Lichtstimmung ist am frithen Morgen
und kurz nach dem Sonnenuntergang besonders schon. Aufnahmen von Bléttern sind natiirlich auch
im Licht der Mittagssonne moglich. -
GenieBen Sie die Zeit und machen Sie diesen v
Herbst zu Threm personlichen Highlight!

Wir wiinschen Thnen jetzt viel Vergniigen
beim Lesen unseres Magazins Monokel Lippe!
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Ziegeleimuseum Lage [

noch bis 05.10.2025 g 4wt

Ausstellung: Arbeit in der postdigitalen Ara

Eine mediale Auseinandersetzung

In Zusammenarbeit mit der Hochschule Bielefeld setzt sich die
Ausstellung mit der Veranderung der Arbeit in der postdigitalen
Ara auseinander.

Samstag, 06.09.2025, 14:00 - 17:00 Uhr
3D-Druck - Workshop fiir Erwachsene

Unter Anleitung von Museumsmitarbeiter Christian Stiesch
drucken Besucher:innen ihre eigenen, selbsterstellten 3D-
keramik-Objekte, die sie vorab zu Hause an ihren Computern
gestaltet haben.

Sonntag, 07.09.2025, 13:00 - 16:00 Uhr
Feldbahnfahrten

Rund um das Geldnde der ehemaligen Tongrube
Offenes Angebot fiir die ganze Familie Mit der Diesellok rund
um das Geldnde der echemaligen Tongrube.

Sonntag, 14.09.2025, 11:00 - 17:00 Uhr

1909 - Tag des offenen Denkmals

Im Jahr 1909 griindete Gustav Beermann die Ziegelei und stellte
Ziegel in Handarbeit her. Wie sah das Leben um 1909 aus?
Schauen Sie unseren Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern {iber die
Schulter wihrend sie in mithsamer Handarbeit Ziegel herstellen
und das Pferd den Lehm im G6pel mischt. Mitmachstationen auf
dem Museumsgeldnde geben Einblick in den Alltag.

Sonntag, 14.9.2025, 11:00 Uhr

Vom Lehm zum Ziegel - Sonntagsfiihrung
Offene Fiihrung durch die Ziegelei. Bitte reservieren Sie vorab
iiber einen Platz fiir unsere kostenfreie Sonntagsfiithrung.

Mittwoch, 24.9.2025, 15.30 - 17.30 Uhr

Oma, Opa, Enkel: Murmelspiele

Workshop fiir Kinder ab 6 Jahre

Wir erkunden gemeinsam den Kotten und finden heraus, wie
Kinder frither gelebt haben. Im Anschluss bauen wir ein Mur-
melspiel. Eine Anmeldung ist erforderlich - entweder online iiber
unseren Link oder telefonisch unter 05232 9490-0.

Sonntag, 28.9.2025, 10:00 - 18:00 Uhr

Kartoffelfest - Ein Tag fiir die ganze Familie

Alle Kinder und Erwachsenen sind zum Kartoffelfest eingela-
den. Am offenen Feuer gibt es Stockbrot und Backkartoffeln.
Die Feldbahn féhrt von 11:00 - 13:00 Uhr und von 14:00 - 16:00
Uhr rund um das Museumsgelidnde.

Sonntag, 05.10.2025, 11:00 Uhr

Vom Lehm zum Ziegel - Sonntagsfiihrung
Offene Fiihrung durch die Ziegelei. Bitte reservieren Sie vorab
iiber einen Platz fiir unsere kostenfreie Sonntagsfiihrung.

Sonntag, 12.10.2025, 10:00 - 18:00 Uhr
Topfermarkt

auf dem Gelénde der Ziegelei

Keramiker:innen aus dem gesamten Bundesgebiet prasentieren
ihre Waren auf dem Topfermarkt. Kinder kdnnen lernen an
der Topferscheibe zu arbeiten. Im Freigeldnde brennen wir
Tonfiguren in einem Raku-Ofen. Aulerdem fahrt die Feldbahn
letztmalig in diesem Jahr.

Sonntag, 26.10.2025, 11:00 Uhr

Vom Lehm zum Ziegel - Sonntagsfiihrung

Offene Fiithrung durch die Ziegelei. Bitte reservieren Sie vorab
iiber einen Platz fiir unsere kostenfreie Sonntagsfithrung.
Sonntag, 2.11.2025, 11:00 Uhr

Vom Lehm zum Ziegel - Sonntagsfiihrung

Kontakt:

LWL-Industriemuseum - Ziegeleimuseum in Lage
Sprikernheide 77, 32791 Lage (Di - So, 10:00 - 18:00 Uhr)
Telefon: 05232 - 94 900, Email: ziegelei-lage@lwl.org

Tag der Sicherheit

Johanniter laden ein zu einem Vortragstag mit der
Polizei rund um die Sicherheit dlterer Menschen
am 20. September 2025 in Blomberg

Tag der Sicherheit: Nach einem Vortrag der Polizei Lippe bera-
ten die Johanniter (v. li.) Volker Grassow, Petra Rekelkamm und
Melissa Klare zum Hausnotruf und (smarten) Zusatzprodukten
fiir mehr Sicherheit zu Hause oder unterwegs. roto: johanniter Lippe-Hoxter

Die Johanniter Lippe-Hoxter laden ein zum vierten ,,Tag
der Sicherheit“: Am 20. September 2025 von 09:30 bis 13:00
Uhr dreht sich in der Johanniter-Regionalgeschiftsstelle, Am
Diestelbach 5 - 7 in Blomberg alles um die Sicherheit ilterer
Menschen. Die Veranstaltung startet mit einem Vortrag der Polizei
Lippe zum Thema ,,Straftaten zum Nachteil dlterer Menschen®. Der
rund einstiindige Vortrag dient der Information iiber die géngigsten
Tricks von Betriigern an der Haustiir und am Telefon - mit niitzli-
chen polizeilichen Praventionshinweisen.

Im Anschluss steht eine Beratung der Johanniter zum Thema Si-
cherheit im eigenen Zuhause oder unterwegs auf dem Programm.
Dabei stellt das Team den Johanniter-Hausnotruf und (smarte) Zu-
satzprodukte wie Bewegungsmelder, Fallsensoren und Rauchmelder
vor. Diese sorgen fiir mehr Sicherheit und kdnnen dabei helfen,
Verletzungen - beispielsweise durch Stiirze - noch im Vorfeld zu
vermeiden oder bei Bedarf schnell Hilfe zu alarmieren. Der Haus-
notruf-Einsatzdienst der Johanniter zeigt auBerdem, mit welchen
Mitteln sie einem gestiirzten Menschen wieder auf die Beine helfen
konnen oder wie man selbst bei seiner Wohnungseinrichtung mit
einfachen Maflnahmen Unfillen vorbeugen kann.

Zum Abschluss stehen die Johanniter allen Teilnehmenden fiir ihre
Fragen zur Verfiigung und lassen den Tag bei einem kleinen Snack
gemeinsam ausklingen. Anmeldung bis zum 12.09.2025 unter
hausnotruf.lippe-hoexter@johanniter.de

oder Tel. 05235-95908580 (Mo. bis Fr. von 08:00 - 16:00 Uhr)



Termine aus Bad Salzuflen

September 2025

Sa. 06.09.2025

Nachtflohmarkt

Die Altstadt von Bad Salzuflen verwandelt
sich ab 18:00 Uhr in ein stimmungsvolles
Paradies fiir Trodelfans: Der Nachtfloh-
markt 14dt zum Stébern, Feilschen und
Entdecken ein. Die Flohmarktstinde wer-
den in folgenden Strafen aufgebaut: Lan-
ge Strafle - Dammstr. - Am Schliepsteiner
Tor - Millaupromenade - Bereich Steege

So. 07.09.2025

Flohmarkt

Findet auf unseren Mérkten, wonach ihr
schon immer gesucht habt oder macht
selbst mal einen Stand. Es lohnt sich im-
mer. Schnell sind ein paar hundert Euro
verdient und der Keller bietet wieder
etwas mehr Platz. Jeden ersten Sonntag
im Monat findet dieser Flohmarkt am statt.
11:00 Uhr, Bad Salzufler Messezentrum
Heerserheider Straf3e 2, Bad Salzuflen

Di. 09.09.2025

Vortrag: Bismarck - Kluger Staats-
mann oder ,Dimon der Deutschen*?
Am 14. Oktober 1900 feierte Salzuflen
eine grofle Einweihungsfeier: Der Bis-
marckturm Salzuflen-Wiisten war nach
nur einem halben Jahr Bauzeit fertigge-
stellt. Rund 12.000 Mark hatte das Denk-
mal zu Ehren des ehem. Reichskanzlers
Otto von Bismarck (1815-1898) gekostet.
Zahlreiche Spenden hatten der zustindi-
gen Gemeinde Schotmar geholfen, genug
Geld fiir den Bau auf dem Vierenberg
zusammenzutragen. Die Teilnahme ist
kostenlos und ohne Anmeldung moglich.
18:30 Uhr, Buchhandlung Maschke,
Osterstrafle 48, 32105 Bad Salzuflen

Do. 11.09.2025

Glen Langhorst:

Frau zum Mitreiflen gesucht

,»Frau zum Mitreilen gesucht™ ist ein
Programm {iiber die tollsten Menschen
der Welt - liber Frauen. Es ist eine Show
zwischen Stand-up-Comedy und All-
tagskabarett, mit einem Schuss Literatur.
Haben Sie sich als Mann eigentlich schon
einmal gefragt, warum Ihnen bei einem
Streit mit Ihrer Frau immer die Argumente
ausgehen?

20:00 Uhr, Bahnhof Bad Salzuflen, Bahn-
hofstrafle 41

Fr. 12.09.2025

Repaircafé im awb-Haus
Ehrenamtliche Reparateure unterstiitzen
Sie dabei, Defekte an mitgebrachten Ge-

brauchsgegenstdnden zu untersuchen und
im besten Falle gemeinsam zu reparieren.
Fiir verschiedene Reparaturen aus den
Bereichen Elektronik, Holz, etc. stehen
Reparaturfachkundige und die notwendigen
Materialien und Werkzeuge vor Ort bereit.
Auch fiir das leibliche Wohl ist gesorgt - re-
pariert wird hier in entspannter, gemiitlicher
Atmosphére bei Kaffee und Kuchen. Unsere
Reparaturbereiche: Elektrogerite, Haus-
haltsgerite, Mobel, Unterhaltungstechnik.
Die Hilfe ist kostenlos, es wird um Spenden
fiir die Anschaffung von Werkzeug, Kaffee
und Kuchen etc. gebeten.

14:00 - 17:00 Uhr, awb-Haus, Kiliansweg
7, 32108 Bad Salzuflen - Schotmar

So. 21.09.2025

Antik-Trodelmarkt

Der Antik-Trodelmarkt findet in der Regel
immer am dritten Sonntag im Monat statt
und hat eine Wettergeschiitze Dachflache
von knapp 3.000 qm. Jeder der den Antik-
Trodelmarkt besuchen oder ausstellen
mdochte, ist hier vor jedem Wetter geschiitzt.
11:00 - 18:00 Uhr, Parkdeck HIT-Center,
SchloBstra3e 36a, Bad Salzuflen-Schétmar

So. 28.09.2025

Tanztee

Das Foyer der Konzerthalle verwandelt sich
in ein Tanzparkett zum ,, Tanztee“ mit Stan-
dard- und Lateinamerikanischen Ténzen. In
der herrlichen Kulisse dieses majestatischen
Gebdudes mitten im wunderschonen Kur-
park spielt das Staatsbad Orchester Walzer,
Rumba, Cha Cha Cha und Co. sowie ge-
mischte Schlagermelodien auf.

15:00 Uhr, Foyer der Konzerthalle

Oktober 2025

So. 05.10.2025

Flohmarkt

Findet auf unseren Mairkten, wonach ihr
schon immer gesucht habt oder macht
selbst mal einen Stand. Es lohnt sich immer.
Schnell sind ein paar hundert Euro verdient
und der Keller bietet wieder etwas mehr
Platz. Jeden ersten Sonntag im Monat findet
dieser beliebte Flohmarkt am statt.

11:00 Uhr, Bad Salzufler Messezentrum
Heerserheider Strafle 2, Bad Salzuflen

Verborgene Geschichten: Zeichen, Aber-
glaube und Historie auf dem Friedhof

Tauchen Sie ein in die Geschichte und die
Briuche, die sich um diesen besonderen
Ort der ewigen Ruhe ranken. Bei einem
spannenden Rundgang erfahren Sie nicht
nur von den historischen Hintergriinden
verschiedener Grabstitten, sondern auch

von den Symbolen und Zeichen, die auf
den Steinen zu finden sind. Entdecken Sie,
welche Rolle Aberglaube und Traditionen
im Umgang mit dem Tod gespielt haben.
12:00 Uhr, Friedhof Wiisten, Vlothoer
Stral3e, Bad Salzuflen

Fr. 10.10.2025

Repaircafé im awb-Haus
Ehrenamtliche Reparateure unterstiitzen
Sie dabei, Defekte an mitgebrachten Ge-
brauchsgegenstidnden zu untersuchen und
im besten Falle gemeinsam zu reparieren.
Fiir verschiedene Reparaturen aus den
Bereichen Elektronik, Holz, etc. stehen Re-
paraturfachkundige und die notwendigen
Materialien und Werkzeuge vor Ort bereit.
Auch fiir das leibliche Wohl ist gesorgt -
repariert wird hier in entspannter, gemiit-
licher Atmosphére bei Kaffee und Kuchen.
Unsere Reparaturbereiche: Elektrogerite,
Haushaltsgerdte, Mobel, Unterhaltungs-
technik. Die Hilfe ist kostenlos, es wird um
Spenden fiir Werkzeug gebeten.

14:00 - 17:00 Uhr, awb-Haus, Kiliansweg
7, 32108 Bad Salzuflen - Schotmar

Di. 14.10.2025

Benefizkonzert:

Musik gegen das Vergessen

50 Profimusikerinnen und -musiker des
Heeresmusikkorps Hannover spielen ein
Benefizkonzert zugunsten der vielfaltigen
Aufgaben des Volksbundes Deutsche
Kriegsgraberfiirsorge e. V.

19:30 Uhr, Konzerthalle, Bad Salzuflen

So. 19.10.2025

Antik-Trodelmarkt

Der Antik-Trodelmarkt findet in der Regel
immer am dritten Sonntag im Monat statt
und hat eine Wettergeschiitze Dachflache
von knapp 3.000 Quadratmetern.

11:00 - 18:00 Uhr, Parkdeck HIT-Center,
SchloBstrafle 36a, Bad Salzuflen-Schétmar

So. 19.10.2025

Tanztee

Das Foyer der Konzerthalle verwandelt
sich in ein Tanzparkett zum ,, Tanztee* mit
Standard- und Lateinamerikanischen Tén-
zen. In der herrlichen Kulisse dieses majes-
tatischen Gebdudes mitten im wunderscho-
nen Kurpark spielt das Staatsbad Orchester
Walzer, Rumba, Cha Cha Cha und Co.
sowie gemischte Schlagermelodien auf.
15:00 Uhr, Foyer der Konzerthalle

Mi. 29.10.2025

Lesung ,,Die Sehnsucht, die bleibt*

Die Autorin Kerstin Lange liest aus ihrem
neuesten Roman ,,Die Sehnsucht, die bleibt*
19:00 Uhr, Stadtbiicherei Bad Salzuflen



Musikalische Veranstaltungen in Bergkirchen

Ev.-luth. Kirchengemeinde Bergkirchen
Bergkirchen 54, Tel.: 05266-992181, www.bergkirchen.net

Klavierkonzert
Sonntag 05. Oktober 2025 um 16:30 Uhr

Am Sonntag, 05. Oktober endet die Reihe ,,Musik fiir Spa-
zierginger® in der zum Erntedankfest geschmiickten Kirche
zu Bergkirchen. Zu Gast ist der Detmolder Pianist und Kla-
vierprofessor Jacob Leuschner. Neben zwei Meisterwerken
von Bach und Beethoven spielt er auch ein Werk des eng mit
Detmold verbundenen Komponisten Giselher Klebe, der in
diesem Jahr seinen 100. Geburtstag gefeiert hiitte.

Bachs Partita Nr.6 e-Moll ist neben den ,,Goldberg-Variationen*
sein gewichtigstes Klavierwerk. Nach einer ausgedehnten
Toccata mit Fuge folgen sechs im Charakter sehr verschiedene
Tanzsitze. Herzstlick des Werks ist die Sarabande, eine kunstvoll
verzierte Klage von tiberirdischer Schonheit. Die Drei Romanzen
op.43 von 1964 entstammen Giselher Klebes ,mittlerer* Schaf-
fensperiode. Es sind Miniaturen von grof3er Klangschdonheit und
anrithrender Schlichtheit. Das Konzert endet mit Beethovens
letzter Klaviersonate, der zweisdtzigen Sonate c-moll op.111.
Es ist eine der zeitlosen Wegmarken der Musikgeschichte, die
auch eine bedeutende Rolle in Thomas Manns ,,Doktor Faustus*
spielt. Wihrend der erste Satz von Zerrissenheit und irdischem
Hadern geprégt ist, fiihrt der zweite in schwerelose Sphéren der
Transzendenz. Jacob Leuschner ist Preistrager zahlreicher Wett-
bewerbe, verfolgt eine vielseitige internationale Konzerttatigkeit.
Eintrittskarten ab 10,- Euro kann man unter karten@bergkirchen.
net bestellen oder an der Tageskasse kaufen. Ab 15:00 Uhr gibt
es Kaffee und Kuchen im und um das Gemeindehaus.

Brahms Quintett
Sonntag 26. Oktober 2025 um 15:00 Uhr

Am Sonntag, 26. Oktober beginnen die ,,Winterkonzerte
mit der HfM Detmold* in der Kirche zu Bergkirchen. Die
Winterkonzerte starten mit einem Kammermusikabend,
gestaltet vom Brahms Qumtett

Das Brahms Quintett ;
wurde im Jahr 2025
an der Hochschule
fiir Musik Detmold
gegriindet. Die Mit-
glieder Julia Heinrich-
mann, Miriam Hutte-
rer, Juri Kautzleben,
Yihe Jiang und Jing
Wang studieren unter ; !
der Leitung von Prof. Thomas Lindhorst und Prof Peljun Xu.
Das Ensemble trat im Januar 2025 erstmals 6ffentlich aufund
widmet sich seither der kammermusikalischen Arbeit in der
Besetzung Klarinette und Streichquartett. Auf dem Programm
stehen zwei zentrale Werke der Kammermusikliteratur fiir
diese Besetzung: Den ersten Teil des Abends bildet das Kla-
rinettenquintett in A-Dur, KV 581 von Wolfgang Amadeus
Mozart. Im zweiten Teil des Konzerts folgt das Klarinetten-
quintett in h-Moll, op. 115 von Johannes Brahms.

Sa. 06. September im Kurpark Bad Salzuflen

Bad Salzuflen feiert nach dem Kneipp-Geburtstag im Mai diesen
Jahres nun am 6. September das ndchste Highlight zum Thema
Kneipp: den Kneipp-Gesundheitstag. Es finden verschiedene
Aktionen zu den 5 Saulen der ganzheitlichen Gesundheitsphi-
losophie nach Kneipp in der Innenstadt sowie im und um den
Kurpark statt. Die Angebote sind kostenfrei (Ausnahme: Kriu-
terwanderung); eine vorherige Anmeldung fiir eine Teilnahme ist
nicht erforderlich (Ausnahme: Krauterwanderung). Der Eintritt
in den Kurpark ist an diesem Tag kostenfrei.

Kastelruther Spatzen
Sa. 27. September 2025 um 16:00 Uhr in der
Konzerthalle im Kurpark, Bad Salzuflen

Die Kastelruther Spatzen sind
die wohl beriihmteste deutsch-
sprachige Volksmusikgruppe.
Seit tiber 40 Jahren begeistern
sie ihr Publikum auf Tourne-
en durch ganz Europa. Un-
zdhlige Konzerte, Millionen
Konzertbesucher:innen und
verkaufte Tontrager - diese
beeindruckenden Zahlen er-
zdhlen die Geschichte eines
einzigartigen Erfolgs. Der
unverwechselbare Stil der
Gruppe ist die besondere Mi-
schung aus gefiihlvollen Melodien und romantischen, einfithlsam
interpretierten Texten. In ihren Liedern stehen vor allem zwei
Themen im Mittelpunkt: die Liebe und die Natur.

. {
Ralf Hauptstein
- - . . |
.\

Ralf Hauptstein

steuerberater

- Steuererkldrungen

- Jahresabschlusserstellung

- Finanz- und Lohnbuchhaltung

- Steuerliche Gestaltungsberatung
- Steuerrechtsdurchsetzung

- Betriebswirtschaftliche Beratung

Am Herforder Tor 3 - 32105 Bad Salzuflen
Telefon 05222-850 700 - www.hauptstein.eu




Sa. 13. September - 18.00 Uhr
Detmolder Sommertheater, Neustadt 24, 32756 Detmold

Auf ausgelassene Musizierlust anderer Art diirfen sich Besucher
freuen: Wer das Ensemble ,,Vinorosso“ kennt, weill was die Mu-
siker draufthaben. Wer nicht, sollte sie dringend kennenlernen! Das
Ensemble, das erstmals in einer ,,Neuner-Formation® auftreten
wird, kredenzt unter dem Titel ,,Musikalische Weinlese - Immer im
September* einen attraktiven Musikmix, der Werke aus unterschied-
lichen europiischen Kulturkreisen sowie neue Kompositionen und
altbewidhrtes Repertoire mitreilend und klangschén mit Eigen-
kompositionen von Ensembleleiter Florian Stubenvoll verbindet.
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Sommertheater: das internationale Ensemble ,,Vinorosso*.

KANzLel LINKENBACH - €RBRECHT & VORSORGE
RecHTSANWALT - FACHANWALT - NOTAR

Kanzlei Bad Salzuflen ?
im Haus Brandes'sche Apotheke von 1621
Am Markt 38 - 32105 Bad Salzuflen
Telefon 05222-94 43 888
E-mail: kanzlei@ linkenbach.com - www.linkenbach.com

Kanzlei Bielefeld-Jollenbeck '
Spezialkanzlei fur Erbrecht und Vorsorge
DorfstraBe 28 - 33739 Bielefeld (Geschaftsstelle des Notars)
Telefon 05206-91 55-0 - Telefax 05206-87 .67

Kanzlei Nordpark 2
Beratungs- und Vorsorgezentrum
Jollenbecker Str. 132 - 33613 Bielefeld
Telefon 0521-96 20 75 20 - Telefax 0521-96 20 75 22
Parkplatzzufahrt Gber Bremer Str. 5 A
U-Bahn Haltestelle Nordpark

RA und Notar Jorg-Christian Linkenbach

Fachanwalt fiir Erbrecht - Fachanwalt fur Steuerrecht
zert. Testamentsvollstrecker (DVEV) - Fachanwalt flr Arbeitsrecht

Tatigkeitsschwerpunkte

Gestaltendes Erbrecht (insbes. steuergiinstige Erbfolge)
Streitiges Erbrecht (insbes. Erb- und Pflichtteilsanspriiche)
Verwaltung (Testamentsvollstreckung, Nachlassverwaltung)
Erbschaftsteuerrecht, Erbschaftsteuererklarungen
Steuerstrafrecht (insbes. Selbstanzeigen, Auslandsvermégen)
Vorsorgevollmachten und Patientenverfiigungen
Arbeitsrecht (insbes. Kiindigungsschutz)

Grundstiicks- und Immobilienrecht

" Geschaftsstelle Notar Linkenbach - 2 anwaltliche Zweigstelle RA Linkenbach

Sa. 13. September um 14.30 Uhr sowie So. 14. September,
um 11.00 Uhr und 14.30 Uhr - Detmolder Sommertheater

Das Figurentheater Rabenberg kommt erneut nach Detmold. Im
Gepéck haben die Puppenspieler diesmal das pralle Urwaldleben:
Mit dabei sind unter anderem der steppende Bér Balu, die listige
Schlange Kaa und Shir Khan, der schurkische Tiger. Und natiirlich
Mogli, das Menschenkind. Keine Frage - die Inszenierung nach Ru-
dyard Kiplings Roman ,,Das Dschungelbuch® verspricht wohligen
Nervenkitzel und groB3e Gefiihle.

Fr. 19. September - 20.00 Uhr - Detmolder Sommertheater

Nach zwei Jahren Pause heif3t es endlich wieder: ,,Lippe lacht!“ Mit
ihrer 15. Ausgabe feiert die erfolgreiche Show ihr Comeback. Gast-
geber Nusret Sipkar sichert ,,einen lustigen Abend mit einigen der
vielversprechendsten Comedy-Talente Deutschlands* zu. Mit dabei
sind Thorsten Bér, Mia Pittroff und der deutsch-paléstinensische
Stand-up-Comedian Amjad.

Sa. 20. September - 20.00 Uhr - Detmolder Sommertheater

Egal, ob man an Gedankenlesen glaubt oder nicht: Thorsten Ha-
veners Bithnenshow ,,Alles Kopfsache?* zwischen Wissenschaft
und Illusion fasziniert. Der Mentalist entfiihrt sein Publikum in
eine Welt, in der mehr méoglich ist, als sich so mancher ausmalen
kann. Kann Thorsten Havener wirklich wissen, was sein Gegeniiber
denkt? Oder ist alles nur eine perfekte Tduschung...?

Fr. 26. September - 19.30 Uhr - Detmolder Sommertheater

Der Lippische Sdngerbund l4dt anldsslich seines 150-jdhrigen
Bestehens zum Schwarmsingen ein. Alle, die gerne mitsingen
mochten, sind herzlich willkommen. Durch den Abend begleiten
die Gesangsprofis Simon Herten und Sebastian Miiller sowie der
gemischte Detmolder Chor ,, JAM® - Jazzchor Lippe.

So. 28. September - 19.30 Uhr - Detmolder Sommertheater

Kaum jemand beherrscht wohl so eindrucksvoll diese ganz besonde-
re Mischung aus energiegeladenen Grooves, perfekt abgestimmtem
Gesang und unterhaltsamer Show wie Tobias Richter mit seinem
Show-Chor ,,Groophonik®. Mit ihrem Auftritt am 28. September,
schreiben die Sangerinnen und Sanger des A-cappella-Pop-Chores
im Sommertheater nun das niachste Kapitel ihrer Erfolgsgeschichte.

Prdsentiert perfekt abgestimmtem Gesang und eine mitreifiende
Show: der Chor ,,Groophonik*.

Weitere Informationen: www.detmolder-sommertheater.de



5. Internationales Festival ,,Harmony of
Sound“ mit Musik, Tanz und Capoeira

Die universelle Sprache der Musik kennt keine Grenzen -
und genau darum geht es im Festival ,,Harmony of Sound*,
dessen Kiinstlerische Leiterin, Dr. Khadija Zeynalova, es sich
zur Aufgabe gemacht hat, musikalische Briicken zwischen
Kulturen zu schlagen. 2021 ins Leben gerufen, widmet sich
das internationale Festival jidhrlich der Musikkultur eines
anderen Landes. Dieses Jahr ist Brasilien im Fokus.
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Eingdngige Melodien, feurige Rhythmen, ansteckende Le-
bensfreude und ein ganz spezieller gemeinsamer Vibe - Brasi-
lien ist ein Land mit einem reichen musikalischen Erbe, einer
faszinierenden Mischung aus indigenen, afrikanischen und
europdischen Einfliissen. Das Festival ,,Harmony of Sound*
bringt diesen atemberaubend vielfiltigen Schmelztiegel auf
die Biihne. Besucher konnen sich auf musikalische Lecker-
bissen freuen, die vom Klang der klassischen Gitarre {iber
Samba bis hin zur sinnlichen Bossa Nova reichen.

Brasilienfans und solche, die es werden wollen, konnen
,»Paixdo do Brasil“ an drei Abenden mit jeweils identischem
Programm erleben: Das Festival startet am Fr. 26. September,
in der Rudolf-Oetker-Halle Bielefeld. Tags darauf, am Sa.
27. September, hilt ,,Brasiliens Leidenschaft” im Detmolder
Sommertheater Einzug und am Sa. 04. Oktober, gastieren
die Kiinstler im Schiitzenhof Paderborn (Einlass: jeweils
18.30 Uhr, Konzert: 19.00 bis 20.40 Uhr, Pause: 20.40 bis
21.00 Uhr, Tanzabend: 21.00 bis 23.00 Uhr).

Sie sind in allen Vorverkaufsstellen von Reservix sowie online
auf www.reservix.de und tiber die Website des Festivals, www.
harmonyofsound.de, erhdltlich. GruppenermaBigungen sind
auf Anfrage moglich: ensemble.bridge.of.sound@gmail.com

09. September 2025 - Sturm ausgeliefert

Lesung des preisgekronten Autors Moritz Aisslinger

Ein Frachter auf dem Weg nach China. Ein Taifun. Eine verzwei-
felte Crew. Das Schicksal der,,Gulf Livestock 1¢ liefert Einblicke
in die Abgriinde der globalen Schifffahrt. Moritz Aisslinger erzéhlt
in seiner exzellent recherchierten Reportage vom harten Leben
auf den Frachtschiffen und vom stillen Sterben auf den Ozeanen
- einem Teil unserer heutigen Lieferkettenwelt.

Uhrzeit: 18:00 Uhr - Eintritt: 10,00 Euro (8,00 Euro intern)

10. September 2025 - Ein Volksliederprogramm voller
Sprachwitz und Ohrwurmqualitit

Vier profilierte Musiker im Bereich der Alten Musik und Klassik
gehen in diesem Herzensprojekt gemeinsam zuriick zu ihren
frithesten musikalischen Wurzeln: Liedern und Ténzen. Und
diese Wurzeln teilen sie mit den meisten Menschen: zuerst wird
gesungen und getanzt!

Uhrzeit: 17:00 Uhr - Eintritt: 12,00 Euro, (10,00 Euro intern)

17. September 2025 - Die wahre Geschichte einer un-
wahrscheinlichen Freundschaft

Film, Spanien, Grofibritannien 2024

Tom, ein miirrischer Lehrer, durch und durch Engldnder, kommt
in den 1970er Jahren nach Buenos Aires, um an einem Jungen-
internat Englisch zu unterrichten. Mitten in den Unruhen des
Militarputsches sind auch seine Schiiler aufsdssig und unbelehr-
bar. Das macht es fiir Tom nicht leichter. Doch sein Leben nimmt
eine ungeahnte Wendung, als er eines Tages am dlverschmutzten
Strand von Uruguay einem Pinguin das Leben rettet und diesen
trotz aller Bemiithungen nicht wieder loswird. Der Pinguin zieht
auf Toms Terrasse ein, wird ihm ein treuer Freund und fiir seine
Schiiler zum Pinguin des Vertrauens.

Uhrzeit: 17:00 Uhr - Eintritt: 6,00 Euro (4,00 Euro intern)

23. September 2025 - Klaviergenuss in Vollendung mit
Mariusz Drzewicki

Es ist seit vielen Jahren eine schone Tradition, dass in der zweiten
Jahreshilfte Mariusz Drzewicki in unserem Haus einen Klavier-
abend gestaltet. Der polnische
Pianist ist Professor und Leiter
A des Fachbereichs Klavier an der
&= Musikhochschule in Lodz und in
| diesem Jahr mit einem besonderen
Programm zu Gast im Augustinum
Detmold, in dem er sich u.a. dem
4 Italienischen Konzert*“ von Jo-
hann Sebastian Bach sowie Walzern von Frédéric Chopin widmet.
Freuen Sie sich auf diesen hochklassigen Pianisten!

Uhrzeit: 17:00 Uhr - Eintritt: 12,00 Euro, 10,00 Euro (intern)

27. September 2025 - Was blieb, was ist neu?
Riickblicke und Ausblicke auf 50 Jahre Augustinum Detmold
mit Direktor Konstantin Bach

Wir laden Sie zu einer Zeitreise durch die letzten 5 Jahrzehnte des
Augustinum Detmold ein. Von Um- und Anbauten iiber konzepti-
onelle Meilensteine, erheiternden Anekdoten tliber zeithistorische
Fotografien schauen wir in das Augustinum von heute. Was ist
geblieben, was hat sich verdndert, was wird heute geboten.
Uhrzeit: 17:00 Uhr - Eintritt: frei

Augustinum - 32760 Detmold - Romerweg 9
Tel.: 05231/984-0 - www.augustinum.de
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September 2025

Sa. 06.09.2025
Flohmarkt
Ameide/Wall/Allee in Detmold

So. 07.09. - Sa. 27.09.2025

LOST AND FOUND

Fiir ihre Ausstellung LOST AND FOUND
stobert Vera Kunas in Familienfotoalben
nach Motiven aus der Vergangenheit.
Neue, farbintensive Acrylgemélde spie-
geln ihre Faszination und Verbundenheit,
welche sie besonders bei élteren Famili-
enfotos empfindet. Auf der Suche nach
verlorenen ,lost moments and times*
schenkt sie den wieder gefundenen Ge-
stalten durch die Malerei ein neues Leben.
Vernissage So. 07.09. um 11.30 Uhr
Offnungszeiten samstags 11.00 - 15.00 Uhr
13.14produzentengalerie
Richthofenstral3e 16, 32756 Detmold

So. 07.09.2025

Familienfest am Hangar 21

Ein buntes Familienfest mit Beteiligung
von vielen Detmolder Vereinen und Orga-
nisationen veranstaltet die Stadt Detmold
am auf dem Geldnde des Hangar 21. Auf
dem Programm stehen Spiele und span-
nende Mitmachaktionen. Kulinarische
Kostlichkeiten aus aller Welt gibt es eben-
so wie Getrdnke zu familienfreundlichen
Preisen. Viele Aussteller und Institutionen
informieren und prisentieren ihre Tatig-
keiten und Angebote. Abgerundet wird der
Nachmittag mit Musik.

13:00 - 18:00 Uhr, Hangar 21

Mi. 10.09.2025

adfc Feierabendtour

Die Tour mit einer Lange von 20-30 km
fiihrt uns auf moglichst verkehrsarmen
Straen und Wegen in verschiedene Berei-
che von Detmold und die nahe Umgebung.
18:00 Uhr, Treffpunkt Bahnhofsvorplatz

Fr. 12.09.2025

Zukunftsmusik? - Klassik neu verkabelt
Das Streichquintett Ixora der Hochschule
fir Musik Detmold nimmt euch mit auf
eine auflergewohnliche musikalische Reise
in die Welt von klassischer Musik, KI und
virtueller Akustik im Park am Museum.
18:00 - 21:00 Uhr, Biirgerpark an der
Ameide, Bismarckstr. 2

Musik im Cultur-Café Heiligenkirchen
Die erste Veranstaltung der Konzertreihe
Musik im Cultur-Café in Heiligenkirchen
nach der Sommerpause. Der Eintritt ist
frei - fiir eine Spende in den Hut fiir die

Kiinstler wird gebeten!
19:00 Uhr, Cultur Café Heiligenkirchen
Am Krugplatz 5, 32760 Detmold

Sa. 13.09.2025

Tag des offenen Denkmals

adfc Radtour zu Baudenkmaélern im Stadt-
gebiet von Detmold. 11:00 - 15:30 Uhr
Treffpunkt: 11:00 Uhr, Bahnhofsvorplatz

Die Villenkolonie ,,Friedrichshohe“
Sonderveranstaltung zum Tag des offenen
Denkmals. Die Villenkolonie ,,Fried-
richshéhe® ist nach der Fertigstellung der
Strafenbahnlinie in Detmold im Jahr 1900
in Heiligenkirchen entstanden. Vor dem
Ersten Weltkrieg gab es in der Friedrichs-
hohe schon mehr Villen als Heiligenkirchen
Bauernhoéfe hatte. Es war damals ein aufer-
gewohnliches Bauprojekt: Es gab schon
Stralenlampen, die Hauser hatten bereits
Strom, flieBend Wasser, WC und Badezim-
mer und Telefonanschluss, viele Jahre bevor
dies Standard in Lippe wurde.

16:00 Uhr, Treffpunkt: Strale Friedrichsho-
he Ecke Friedrich-Pieper-Strafle

So. 14.09.2025

Mythos Varusschlacht

Im Jahr 9 n. Chr. vernichtete Arminius im
Teutoburger Wald das romische Heer unter
dem Feldherrn Quinctilius Varus. Seitdem
rankt sich ein Mythos um die Schlacht und
den Cheruskerfiirsten, den ,,Hermann®.
Doch wie viel davon ist Wahrheit? Unsere
Kenntnis iiber diese Ereignisse stammt
ausschlieBlich von romischen Autoren, ins-
besondere von Tacitus, der in seinem Werk
,Germania“ das Land und seine Stimme
beschrieb - ohne selbst dort gewesen zu sein.
Diese Fiihrung beleuchtet, wie Tacitus‘ Be-
richte zum Grundstein eines Mythos wurden
und wie aus Arminius ,,Hermann® wurde.
Anmeldung unter 05231-99250 oder shop@
lippisches-landesmuseum.de

15:00 Uhr, Lippisches Landesmuseum

So. 21.09.2025

Konzert der

Orchestergesellschaft Detmold

Die Orchestergesellschaft Detmold pré-
sentiert eine Auswahl wenig bekannter
programmatischer Werke aus der Mitte des
19. Jahrhunderts. Die Entstehungsorte der
Werke reichen von England bis Tschechien
und zeigen die stilistische Bandbreite der
damaligen mitteleuropdischen Musikland-
schaft und die unverkennbaren Ziige frith-
bis hochromantischer Kompositionen.
19:30 Uhr, Martin-Luther-Kirche Detmold
Schiilerstralle 14, 32756 Detmold

Fr. 26.09.2025

Zucchini Sistaz

In ,,Falsche Wimpern - Echte Musik* be-
weisen die Zucchini Sistaz auf unterhaltsa-
me Weise, dass aus ,nur drei Damen‘ sehr
wohl eine ganze Big-Band werden kann.
Mit Eleganz vergangener Tage und dem
Selbstbewusstsein von heute greifen die
Zucchini Sistaz aus der Swing-Metropole
Miinster beherzt in die Saiten und beglei-
ten ihren herausragenden Close-Hamony-
Satzgesang kurzerhand einfach selbst.
20:00 Uhr, Hangar 21, Charles-Lindbergh-
Ring 10, 32756 Detmold

Oktober 2025

Do 02.10.2025

Die Hunky Dory Revival Party

Die einzige Hunky Dory Party im Jahr
2025. Musikalisch wird sich nichts dndern,
das heif3it es werden wieder die gro3ten und
beliebtesten Hunky Hits von DJ Udo auf-
gelegt. Der Untertitel der Party: The Rock-
Pop-Wave-Years macht es deutlicher,
aus welchem Musikspektrum die Hits
kommen werden. Die Hunky Dory Revival
Party ldsst die Erinnerung an eine der an-
gesagtesten Diskotheken wieder aufleben.
21:00 Uhr, Stadthalle, Schlossplatz 7

Sa. 04.10.2025
Flohmarkt
Ameide/Wall/Allee in Detmold

Fr. 03.10.2025

150 Jahre Lippischer Sangerbund
19:30 Uhr, Hochschule fiir Musik, Kon-
zerthaus, Neustadt 22, 32756 Detmold

Mo. 06.10.2025

WDR 3 Campus-Konzert

Kaleido Trio (Kornelia Figielska, Violine,
Aneta Stefa ska, Violoncello, Kanami
Ito, Klavier) Werke von Beethoven und
Brahms, Eintritt frei

19:30 Uhr, Hochschule fiir Musik, Kon-
zerthaus, Neustadt 22, 32756 Detmold

Di. 07.10.2025

Nordwestdeutsche Philharmonie
Programm: www.nwd-philharmonie.de
19:30 Uhr, Hochschule fiir Musik, Kon-
zerthaus, Neustadt 22, 32756 Detmold

Fr. 24.10.2025

Klangkosmos Weltmusik

La Flota y El Son (Mexiko)

ist eine traditionelle Son-Jarocho-Forma-
tion der Familie Vega, die seit Generati-
onen mit Herzblut daran arbeitet, diesen
einzigartigen Musikstil lebendig zu halten.
19:30 Uhr, Hangar 21, 32756 Detmold



Samstag, 06.09.2025, 09:00 - 18:00 Uhr - FREILICHTgenuss
Genieflen Sie ein Wochenende mit einem * ;
abwechslungsreichen Programm: Vom *“
Pferd iiber vielfdltige Mitmachangebote
bis zu den Verkaufsstinden - flanieren,
staunen, probieren erwiinscht!

Sonntag, 07.09.2025, 09:00 - 18:00 Uhr - FREILICHTgenuss

Do. 18.9. bis So. 21.9.2025,11:00 - 16:00 Uhr - Flachswoche:
Ein ritselhafter Spaziergang durch das Museum
Vorfiihrung und Mitmachaktion - Erleben Sie die Leinenherstel-
lung von der Ernte bis zum fertigen Stoff. Brechen, schwingen,
hecheln - es werden alle Arbeitsschritte von der Pflanze bis zum
fertigen Leinen gezeigt.

Samstag, 20.9.2025, 9:30 - 14:00 Uhr - Miihen mit der Sense
Dieser Sensenkurs vermittelt Grundkenntnisse im Méhen und
Dengeln. Anmeldung bis 18.09 Bitte mitbringen: falls vorhanden
Sense, Wetzstein, Dengelhammer und -amboss.

Mi. 24.09.,9:00 Uhr - Denkmalpflege: Westfilisch - Praktisch
Fortbildungsveranstaltung - Anmeldung: erforderlich
Bitte informieren Sie sich im Internet.

Freitag, 26.9.2025, 10:00 - 17:00 Uhr

Weidenkugeln selbst gestalten - Mitmachprogramm

Es werden Kugeln geflochten: offen zum Bepflanzen, dicht ge-
flochten als Dekoration oder als Lichtspiel fiir eine Lichterkette.

Fr. 26.9.2025, 11:00 - 16:00 Uhr - Muster des Monats:
Rose, Hahnentritt oder Schneeflocke bunt verstrickt
Vorfithrung und Mitmachaktion - Strickmuster sind im histori-
schen Kontext immer schon inspiriert von jahreszeitlichen Gege-
benheiten. Die Textilerinnen stellen jeden Monat ein Muster vor.

Sa. 27.9.2025,10:00 - 15:00 Uhr - Eigenes Saatgut herstellen
An diesem Termin wird Grundlagenwissen weitergegeben, um
eigene Hausgartensorten zu vermehren und eigenes Saatgut
vermehren zu konnen. Anmeldung bis 20.09.2025

Samstag, 27.9.2025, 10:00 - 17:00 Uhr

Weben im Museum: Farbige Verbindung

Workshop fiir Erwachsene - Die Webrahmen sind fertig einge-
richtet, nun darf gewebt werden. In diesen Kursen werden wir
uns mit den Farbverflechtungen beschéftigen.

Sa. 27.9.2025, 11:00 - 13:00 Uhr - Gemiise fermentieren
Kohlkannzu gesundem Kimchimilchsauer vergoren werden. Lernen
Sie traditionelle Vorratshaltung verschiedener Kohlsorten kennen.

Sa. 27.9.2025, 14:00 - 16:00 Uhr - Gemiise fermentieren
Mitmachprogramm - Haus Diisterdieck Kosten: 5,- Euro je Glas

So. 28.09., 11:00 - 13:00 Uhr - Obstsorten-Spaziergang

Im Freilichtmuseum gibt es tiber 100 verschiedene Apfelsorten
und etwa 20 Birnensorten. Ein Spaziergang bietet die Moglich-
keit, verschiedene Sorten kennen und schmecken zu lernen.

So. 28.9.2025, 11:00-17:00 Uhr - Apfeltag

Vorfiihrung und Mitmachaktionen: Obstsortenbestimmung
Unsere alten Obstsorten gehdren zum Schatz der biologischen
Vielfalt. Wenn sie gerne wissen mochten, welche Sorten sich auf
Threr Obstwiese befinden.

Freilichtmuseum Detmold - Krummes Haus - Tel. 05231/706-0

Veranstaltungsreihe fiir Seniorinnen und Senioren

Do. 11. September 2025 um 11:00 Uhr

Gesund im Mund - ein lebenslanges Motto

Die Mundgesundheit ist ein Stiick Lebensqualitdt. Im Mund
auftretende Krankheiten kénnen weitreichende Folgen fiir den
ganzen Korper haben. Die Alterszahnmedizinerin Frau Dr. llse
Weinfurtner referiert im SIT {iber Mund- und Zahngesundheit
und die Auswirkungen auf die Allgemeingesundheit.

Ort: SIT Begegnungszentrum, Paulinenstr. 65, 32756 Detmold
Kostenlose Teilnahme - Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Mi. 17. September 2025 um 15:00 Uhr

Telefonbetrug - ein aktuelles Thema, das tdglich neue Opfer
findet. Woran erkenne ich die gingigsten Maschen? Wie kann
ich mich schiitzen? Wie verhalte ich mich am besten in einer
solchen Situation? Kriminal hauptkommissarin Annette Kukkuk
beantwortet Thnen gerne Thre Fragen zu diesem Thema? Stellen
Sie diese gerne vor Ort!

Ort: DRK, Hornsche Str. 19, Mehrgenerationenraum
Kostenlose Teilnahme - Anmeldung unter Tel. 05231/977-580

Do. 18. September 2025 - Abfahrt 14:00 UHR

Am 1. Januar 1970 trat das Gesetz zur kommunalen Gebietsre-
form in Kraft. Dabei wurde auch die Stadt Detmold neu geordnet.
25 Doérfer mit bis dato kommunaler Selbstverwaltung durch
Gemeinderidte mit Biirgermeistern wurden mit der Kernstadt
zur neuen Stadt Detmold zusammengelegt. Da bei ging es nicht
immer friedlich zu. Viel Gemeinden lehnten die Eingemeindung
bzw. ,,Einverleibung® vehement ab. Friedrich Brakemeier wird
einige Orte des Widerstandes, aber auch der Einsicht in diese Re-
form, anfahren und iiber den einmaligen Prozess der einschneiden
den Reduzierung der kommunalen Selbstverwaltung berichten.
Kosten: 15,00 Euro - Busfahrt, Kaffee & Kuchen

Abfahrt: 14:00 Uhr, Parkplatz P7 Kronenplatz

Anmeldung: zwingend unter Tel. 05231/977-580 erforderlich

Mi. 15. Oktober 2025 um 10:30 Uhr

Wir wollen Geschichten, Anekdoten und Gedanken zum Thema
,»Heimat® tauschen. Erzdhlungen diirfen flieBen, Momente des
Gliicks, aber auch der Uberraschung und der Inspiration entstehen.
Ort: Begegnungszentrum Paulinenstr. 65, 32756 Detmold
Kostenlose Teilnahme - Anmeldung unter Tel. 05231/977-580

Di. 21. Oktober 2025 um 16:00 Uhr

In diesem Vortrag erfahren Sie alles tiber die hdufigsten Néhr-
stoffmédngel im Alter und deren Auswirkungen auf die Ge-
sundheit. Wir beleuchten die Bedeutung wichtiger Vitamine
und essenzieller Mineralstoffe. Zudem werden die Vorteile von
Omega-3-Fettsduren thematisiert. Erhalten Sie wertvolle Tipps
zur optimalen Erndhrung und um Ihre Vitalitdt und Lebensqualitit
im Alter zu férdern. Referentin: Apothekerin Ulrike Griin

Ort: Medicum Detmold, Ebene 4, Rontgenstr. 16, 32756 Detmold
Kostenlose Teilnahme - Anmeldung unter Tel. 05231/977-580



Termine aus Oerlinghausen

September 2025

Sa. 06.09.2025

Offentlicher Stadtfiihrungstermin
Vertraumte Stiegen und Gassen - die Twe-
ten in der Bergstadt, Ohne Anmeldung,
Gebiihr 5,- Euro, Kinder/Jugendliche bis
einschl. 14 Jahre frei, Treffpunkt: Rat-
hausplatz Oerlinghausen, an der digitalen
Infostele, 11:00 Uhr - 12:30 Uhr

Lesung mit Musik

Eintritt frei - eine Spende ist willkommen!
19:30 Uhr, Hedwigskapelle
Hermannstrafle 86, 33813 Oerlinghausen

Fr. 12.09.2025

Patientenverfiigung, Vorsorgevollmacht
Wie soll meine medizinische Behandlung
in bestimmten Situationen ausschen,
welche Vertrauensperson soll mit einbe-
zogen werden? Der Vortrag gibt Tipps
und informiert, worauf Sie achten miissen.
Referent: Hansjorg Hilker, Psychosoziale
Beratung, AWO, Der Vortrag ist kosten-
frei, um Anmeldung wird gebeten. Tel:
05231-627720 oder Mail: gesundheitszen-
trum-oerlinghausen@kreis-lippe.de
17:00 - 18:30 Uhr, Gesundheitszentrum
Oerlinghausen, Detmolder Str. 6 - 10

Weinbergfest

In diesem Jahr findet das WeinBergFest
in Oerlinghausen bereits zum sechsten
Mal statt und verwandelt den Rathaus-
platz erneut in ein stilvolles Weindorf,
dessen Herzstiick die grofle, tiberdachte
Weinlounge bildet. Auch musikalisch wird
einiges geboten: Am Freitag sorgt Patrick
Trewin ab 19:00 Uhr mit einer Mischung
aus R’n’B, Soul, Funk und Pop fiir einen
lockeren Start ins Wochenende.

18.00 - 23.00 Uhr, Rathausplatz

Sa. 13.09.2025
Weinbergfest
16.00 - 23.00 Uhr, Rathausplatz

So. 14.09.2025

Weinbergfest

verwandelt den Rathausplatz in ein stil-
volles Weindorf, Am Sonntagnachmittag
um 15:00 Uhr tritt Phil Solo auf und lie-
fert akustisch charmanten Indierock auf
Deutsch und Englisch - perfekt fiir einen
spatsommerlichen Wochenendausklang.
13.00 - 20.00 Uhr, Rathausplatz

Tag des offenen Denkmals:
Besichtigung der Antoniuskapelle

Die Antoniuskapelle wurde 1922 errichtet
und von dem Bildhauer Berthold Miiller-
Oerlinghausen und seiner Frau Jenny

Wiegmann ausgestaltet. Die Antoniuskapel-
le ist geoffnet und kann besichtigt werden.
Gemeindemitglieder sind vor Ort und stehen
fiir Fragen bereit.

11:00 Uhr - 17:00 Uhr, Steinbruchstr. 12

Tag des offenen Denkmals:
Alexanderkirche

Offnungszeiten von 14:00 bis 17:00 Uhr
Kirchenfiithrungen um 14:00 und 14:45 Uhr
Fiithrung Dachstuhl und Turm um 15:30 Uhr

Tag des offenen Denkmals:
Archiologisches Freilichtmuseum
Offnungszeiten von 10:00 bis 18:00 Uhr
Kostenlose Fiihrung zur Geschichte und
Entwicklung seit 1936

Archéologisches Freilichtmuseum, Bark-
hauser Berg 2-6

Mo. 15.09.2025

24 Stunden Betreuung

im eigenen Zuhause

Betreuungskrifte aus Polen und Osteuropa
konnen eine wertvolle Unterstiitzung fiir ein
Leben im vertrauten Zuhause bieten. Wie
das funktioniert, welche Kosten auf Sie zu-
kommen und weitere Fragen werden in dem
Vortrag erklart. Referentin: Joanne-Maria
Landwehr, Brinkmann Pflegevermittlung.
Die Veranstaltung ist kostenlos, um Anmel-
dung wird gebeten. Tel: 05231-627720 oder
Mail: gesundheitszentrum-oerlinghausen@
kreis-lippe.de

15:30 - 17:00 Uhr, Gesundheitszentrum
Oerlinghausen, Detmolder Str. 6 - 10

Sa. 20.09.2025

Konzert: Guitarra americana

Eine musikalische Reise auf der Gitarre
durch Lateinamerika.

Eintritt frei - eine Spende ist willkommen!
19:30 Uhr, Hedwigskapelle, Hermannstr.
86, 33813 Oerlinghausen

Di. 30.09.2025

KlimaErlebnisWelt Oerlinghausen
»Klimaanpassung Wasser*

In der neuen KlimaErlebnisWelt wird der
Klimawandel spiirbar und begreifbar. Hitze,
Sturm und Starkregen werden durch die
Simulationen und Animationen erlebbar.
Ein Schwerpunkt dieser Fithrung durch
die KlimaErlebnisWelt wird das Thema
»Wasser und Klimawandel®“ sein: sichere
Versorgung in Mangelzeiten, aber auch ein
geschiitztes Leben bei Wasseriiberschuss
nach Unwetter-Ereignissen — zwei Seiten
einer Medaille. Wie koénnen wir uns durch
Klimaanpassungsmafinahmen zukiinftig
darauf vorbereiten? Dies konnen wir direkt
fiir die verschiedenen Lebensbereiche Stadt,

Land, Fluss erproben. Durch die KlimaEr-
lebnisWelt fiihrt uns Dr. Ingo Moller, Leiter
18:00 Uhr, KlimaErlebnisWelt

Oktober 2025

Sa. 04.10.2025

Offentlicher Stadtfiihrungstermin
Vertraumte Stiegen und Gassen - die Twe-
ten in der Bergstadt, Ohne Anmeldung,
Gebiihr 5,- Euro, Kinder/Jugendliche bis
einschl. 14 Jahre frei, Treffpunkt: Rat-
hausplatz Oerlinghausen, an der digitalen
Infostele, 11:00 Uhr - 12:30 Uhr

Singing all together

Musikalische Feierstunde mit dem Gos-
pelchor TALKING PEOPLE mit rund
40 Sangerinnen und Séngern, Singing all
together - Singt alle miteinander.

18:00 Uhr, Kath. Kirche St. Michael,
Marktstr. 19

Fr. 17.10.2025

Wanderung Horste

Eine Wanderung in der Natur, kann sehr
erfrischend und entspannend sein. Die
Kombination aus frischer Luft, schoner
Aussicht und der Gesellschaft anderer
macht das Erlebnis noch schoéner. Viel Spal3
bei der Wanderung und genieen Sie die
Zeit in der Natur!

Wir mochten Sie zu einer schonen Wande-
rung im Raum Horste einladen. Wenn Sie
einen unvergesslichen Waldspaziergang
erleben und frische Luft schnuppern moch-
ten, dann sind Sie herzlich eingeladen, an
einer kleinen Tour teilzunehmen und scho-
ne Aussichten zu genieBen. Das Besondere
an dieser Tour ist, dass Wolfgang Thevis
Sie als erfahrener Wanderfiihrer begleitet.
Er zeigt Thnen gern die schonsten Orte.
Die Teilnahme fiir Géste ist kostenlos. Sie
brauchen nur gute Laune, Ihr Lieblings-
heiBgetrank und ein aufgeladenes Handy
fiir unvergleichliche Fotos mitbringen. Wir
freuen uns auf Sie.

14:00 Uhr, Wasserpark Wéhrentrup, Am
Iberg 9, 33813 Oerlinghausen

So. 26.10.2025

Christian Berkel liest: ,,Sputnik*
Mitreiflend und beriihrend erzahlt Christian
Berkel den Roman seiner Kindheit und
Jugend: eine Geschichte tiber die Zerissen-
heit, den Aufbruch und das Abnabeln - und
nebenbei eine Hommage an die Literatur,
die Freundschaft und die Liebe.
Veranstalter: Buchhandlung Blume

11:00 Uhr, Heinz-Sielmann-Schule
Mensa, Weerthstr. 2



Im Raum

Ausstellung von Angelika Hoger
vom 31.08. - 12.10.2025
Alte Synagoge - Tonsbergstrafie 4 - Oerlinghausen

Der Kunstverein Oerling-
hausen beginnt seine zweite \ ﬁgylwgshﬂgnree IU
Kunstsaison des Jahres \ e, N

mit einer auBergewohn- Ve

lichen Rauminstallation J‘ |

der in Bielefeld lebenden § S

und arbeitenden Kiinstle- $ \
rin Angelika Hoger. Als
bildende Kiinstlerin befasst
sie sich mit (interaktiven)
Rauminstallationen, ki-
netischen Objekten, Film,
Zeichnung und Klang-
kunst. Schwerpunkte ihrer
aktuellen kiinstlerischen
Arbeit sind Experimente,
die sich selbststindig ma-
chen, gerduschvolle kine-
tische Objekte, haptische
Zeichnungen und Filme
von Versuchsaufbauten. All
das formiert sich raum- und
ortsbezogen immer wieder
neu. Sie arbeitet dabei bevorzugt mit Materialien aus Kiiche,
Recyclinghof oder der Natur - Dinge, die sie findet oder die im
Alltag verwendet werden oder wurden. In ihren Performances
geht es darum, mit Bewegung, Raum und Klang zu spielen. Dabei
erkundet sie das Grenzfeld zwischen bildenden und darstellenden
Kunstformen. Das Experiment behélt stets die Oberhand in einem
gewagten Balanceakt zwischen Chaos und Ordnung, Zufall und
Kalkiil, pointierter Gestaltung und lustvollem Aus-der-Form-
Fallen. Genau das wird in der Alten Synagoge erlebbar sein!

y N

31.08 -12’ 0.202

Die Wikinger kommen!

Tanztreff , Disco U 60“

im Strate-Haus in Oerlinghausen-Lipperreihe
Der Tanztreff ,,Disco U 60
findet an jedem 2. Sonntag im Monat statt.

Alle Tanzbegeisterten um die 60 Jahre, e % Taa

die Spal am Tanzen haben, sind herzlich ﬁ':;“‘:\“\
willkommen. Getanzt wird zu Musik |/"|l=!====l|\|\l
der 60, 70, 80 und 90iger Jahre und 4 '| 17 .'lg,

auch zu aktuellen Hits! Der Eintrittist frei.  ‘§Sqquunme %
Kommt zu uns - tanzt mit! Am Sonntag, N riligy”
den 14. September und 12. Oktober 2025
darf wieder in der Zeit von 17.30 bis 20.00 Uhr getanzt werden.
Das Strate-Haus, AWO Ortsverein Lipperreihe e.V. befindet sich
in der Bachstr. 15a in Oerlinghausen-Lipperreihe.

Bei Fragen gern anrufen:
Barbara Hollwegs - Tel. 05232-97 11 30

Smartphone-Club Android
Mo. 08.09.2025 & Mo. 06.10.2025
von 11:00 - 12:30 Uhr

Dieser Smartphone-Club ist ein offenes Angebot fiir Nutzer von
Android-Smartphones, die bereits unsere Kurse besucht haben
oder selbst schon erste Erfahrungen mit ihrem Smartphone
sammeln konnten. Nutzen Sie die Gelegenheit, sich mit anderen
auszutauschen, lernen Sie neue Apps kennen und lassen Sie sich
bei ihren individuellen Problemen helfen. Bitte bringen Sie Thr
eigenes Smartphone (mit Ladegerit) zum Unterricht mit. Der
Kurs findet am Mo. 08.09.2025 (Kurs-Nr. E54510E) und ein
weiterer am Mo. 06.10.2025 (Kurs-Nr. D54520E) von 11:00 -
12:30 Uhr im Biirgerhaus, Tonsbergstr. 3 in Oerlinghausen statt.
Kursgebiihr 9,20 Euro. Anmeldung bis 01.09. bzw. 29.09.2025

Anmeldung iiber VHS Lippe-West
Telefon 05232-9550-0 - E-Mail: info@vhs-lw.de

Wikingertage am 06. und 07. September im Archdologischen Freilichtmuseum Oerlinghausen

,,Leben wie die Wikinger* ist fiir viele ein ernst genommenes Hobby. So ernst, dass manchmal sogar die Wissenschaft etwas von ihnen
lernen kann. In Oerlinghausen treffen sich die Wikinger-Freaks am 06. und 07. September 2025 zu einer der traditionsreichsten Veran-

staltungen dieser Art in Europa: Uber 60 Wikingerdarstellerinnen und -darsteller. Modenschau-
en, Kampfschauen, Schmieden und viele kleine Aktionen priagen den besonderen Charakter
der Oerlinghauser Wikingertage. So kann man sich beispielsweise im Wikinger-Schach, dem
Hnefatafl-Spiel vertiefen. Mit einem ,,echten Wikinger als Gegenspieler. Ein Wikingermarkt
rundet das besondere Szenario ab, das sich von einem klassischen Mittelaltermarkt durch die
ausgesuchte Qualitit seiner Darstellung unterscheidet. Und welche kommerzielle Veranstaltung
kann schon mit einer Atmosphére wie im Freilichtmuseum auftrumpfen?

Dieses Jahr besonders umfangreich sind die Aktionen fiir Kinder und Junggeblieben. Wer
selbst aktiv werden mochte, kann an mehreren Stationen historische Techniken ausprobieren |
und handwerkliche Fertigkeiten erlernen - ganz im Zeichen der Wikingerzeit. Fiir Besucher

jeden Alters bieten sich vielfaltige Mitmachmoglichkeiten: Beim Kammweben, Handspinnen und Filzen konnen textlle Technlken
erprobt werden, wie sie schon im frithen Mittelalter verbreitet waren. Auch handwerklich geht es zur Sache: Mit Zange, Hammer
und Amboss wird eine Spiralscheibe geformt und zusammen mit Glasperlen zu einem einfachen, dekorativen Wikingerschmuckstiick
verarbeitet. An beiden Tagen 6ffnet der Wikingermarkt um 10.00 Uhr und schlie3t um 18.00 Uhr.

Archaologisches Freilichtmuseum Oerlinghausen, Am Barkhauser Berg 2-6, 33813 Oerlinghausen



\
o Alle Gruppen des Netzwerks sind offene Gruppen, an denen Interessierte jederzeit teilnehmen kénnen (ggf. mit vorheriger

Anmeldung). Einen Mitgliedsbeitrag gibt es nicht. Alle interessierten Biirgerinnen und Biirger sind herzlich eingeladen.

LEOPOLDSHOHE
Hutiver eben,eehaclerielfen - Netzwerkfriihstiick

Termin: 06.09. und 04.10.2025 - Achtung: Wegen Bauarbeiten in der Grundschule Asemissen findet das Netzwerkfriihstiick im September

in der Mensa der Gesamtschule Leopoldshéhe, Schulstralle 25, statt. Ab Oktober dann im ,B-vier‘, Raum Myslakowice, Parkstraf3e 6.

Jeden 1. Samstag im Monat um 10.00 Uhr. Fiir das leibliche Wohl beim Netzwerkfriihstiick sorgen die Kiichenbienen. Die Organisations-

gruppe bereitet die Raumlichkeiten vor. Die Teilnahme ist kostenlos, fiir den Verzehr wird um eine Spende gebeten. Infos: Gerd Wolter,

Tel.: 0160-254 20 60, E-Mail: g.wolter@netzwerk-leopoldshoehe.de

Gruppe ,,Besser horen*

In vielen Situationen des Alltags gibt es fiir Schwerhorige oft Probleme. Sei es ein neues Horgerét oder der Umgang damit.
Rufen Sie mich an oder senden Sie eine E-Mail, wie vereinbaren einen Termin. Infos: Anne Ohletz, Tel.: 05202-84177
E-Mail: a.ohletz@netzwerk-leopoldshoehe.de

Besuch von Ausstellungen
Die Gruppe besucht Ausstellungen der umliegenden Museen je nach Angebot 2 - 4 mal im Jahr, wobei es sich nicht nur um Kunstausstel-
lungen handelt. Infos: Margarete v. Bieberstein, Tel. 05202-84132

Boule-Gruppe
Jeden Montag von April bis Oktober um 15:00 Uhr auf dem ,,St.-Gaultier-Platz*“ (Mehrgenerationenspielplatz) am Heinrich-Liibke-Weg.
Infos: Klaus Hoffmann, Tel.: 05202-956960 5, E-Mail: hoffmannklaubi@t-online.de - Nachster Termin: 08.09., 15.09.2025

Digitale Medien

Die Gruppe ,,Digitale Medien* trifft sich am Dienstag in einer geraden Kalenderwoche von 9.30 bis 11.30 Uhr im Begegnungszentrum
,,.B-vier” in Asemissen, Parkstrafle 6. Nachste Termine: 02.09., 16.09.2025

Infos: Harald Poppek, Tel.: 05202-81735, E-Mail: h.poppek@netzwerk-leopoldshoehe.de

Doppelkopfgruppe
Die Gruppe trifft sich am 1. und 3. Freitag im Monat von 9.30 Uhr bis ca 12.00 Uhr im ,,B-vier®.
Info: Hans-Hermann Wittenbreder, Tel.: 0157-89625226 - Die néachsten Termine: 05.09., 19.09.2025

Erzihlcafé im LEO’S, Schulstrae 33, Leopoldshohe, Infos: Heinz-Detlev Gadow, Tel.: 05202-81321, E-Mail: hdgadow@gmx.de

Gymnastik-Gruppe ,,Fit bis ins hohe Alter*
Jeden Montag in den geraden Kalenderwochen (nicht in den Schulferien) um 09:00 Uhr Gymnastik in der Turnhalle des Begegnungszentrums
»B-vier in Asemissen. Infos: Uschi Apel, Tel. 05202-82097, Nachste Termine: 15.09., 29.09.2025

Handarbeitsgruppe
Die Gruppe trifft sich jeden 1. und 3. Mittwoch im Monat von 10.00 Uhr bis 12.00 Uhr im ,,B-vier*
Infos: Ursula Starke, Tel. 0173-2073464, Néachste Termine: 03.09., 17.09.2025

Hilfe beim Einkaufen, Spazierengehen
Alteren oder kranken Damen/Herren wird Hilfe angeboten: wenn sie nicht mehr allein Einkaufen gehen konnen - Begleitung fiir einen
Spaziergang suchen oder einfach nur mit jemandem reden méchten, weil sie allein sind. Uberwinden Sie sich einfach und rufen mich an.
Infos: Giesela Rossler, Tel.: 05202-80897

Kleine handwerkliche Dienste - Hilfe bei Problemen, die ein handwerklich begabter Hausmann 16sen kann.
Infos: Bernhard Bathe, Tel. 0151-28149264 und Dieter Eitzen, Tel.: 05202-9239567

Malkreis
Jeden 1. Mittwoch im Monat von 16.00 bis 18.00 Uhr im B-vier‘, Raum Myslakowice in Leopoldshdhe (nicht in den Schulferien).
Infos: Edith Neuhaus, Tel.: 05202-81581, Nachste Termine: 03.09., 01.10.2025

Radfahrkreis
Am 1. und 3. Mittwoch des Monats finden Radtouren in der Umgebung von Leopoldshohe statt. Wir starten um 15.00 Uhr ab Evenhausen
vor Haus Nr. 27. Infos: Klaus Jakusch, Tel.: 05208 8460, E-Mail: k.jakusch@netzwerk-leopoldshoehe.de, Néchster Termin: 17.09.2025

Schwimmen und Wassergymnastik
Jeden Dienstag in den ungeraden Kalenderwochen im VITASOL in Bad Salzuflen. Treffpunkt um 10:50 Uhr im groBen Aktivbecken zur
Wassergymnastik. Wenn Sie keine Fahrmoglichkeit haben, rufen Sie bitte Herbert Ruthe, Tel.: 05208-376, an. Néchste Termine: 09.09., 23.09.

Skatgruppe
Jeden Donnerstag von 09:30 (neuer Spielbeginn) bis 12:30 Uhr im BIB, Leopoldshéhe, Biirgermeister-Brinkmann-Weg.
Mitspielerinnen und Mitspieler sind willkommen! Infos: Dieter Grieger, Tel.: 05208-79 97. Néchste Termine: 11.09.2025

Spazierengehen
Treffen: Jeden 1. Freitag im Monat (Mérz bis November) um 14:30 Uhr, Parkplatz Grundschule Asemissen.
Infos: Anne Wernke, Tel.: 05202-81959, Ina Poppek, Tel.: 05202-81735. Nachster Termin: 05.09.2025

Spielenachmittag

Jeden 3. Donnerstag im Monat um 15:00 Uhr im ,,B-vier” in Asemissen, Parkstraf3e 6, Raum Myslakowice. Bringen Sie Ihr Wunschspiel mit:
Kartenspiele, Bridge, Canasta, Rommé, Rummikub, Miihle, Dame oder Schach, Tischspiele usw. Wir erkldren auch gern neue Spiele.
Infos: Renate Lissel, Tel.: 05202-2977736, Giesela Stove, Tel.: 05202-927366. Nichste Termine: 18.09., 16.10.2025

Wandern mit dem Netzwerk
Néchste Termine: 20.09.2025 - Fiir Fahrgemeinschaften treffen wir uns um 12.00 Uhr am Lidl in Leopoldshéhe.
Infos: Margrit und Klaus Jakusch, Tel.: 05208-8460




Veranstaltungen des

Heimatverein Leopoldshohe
Zum Heimathof 14a - 33818 Leopoldshohe

Dienstag 09. September 2025 um 17:00 Uhr
Volksliedersingen mit Claudia Albri & Anneliese Tank
Die Zeiten in denen die halbe Nachbarschaft noch vor der Haustiir
sitzt, miteinander ins Gesprach kommt und sich iiber Gott und
die Welt unterhilt, sind langst vorbei. Deshalb haben wir mit
dem Volksliedersingen ein weiteres Angebot etabliert um die
Gemeinschaft zu pflegen.

14. September um 09:00 - 18:00 Uhr

Fahrt ins Blaue - Wo sall’t dann hengohn?

Wir haben mit der ,,Fahrt ins Blaue* ein Uberraschungsprogramm
fiir Sie zusammengestellt. Es bleibt der Klassiker, der uns immer
wieder aufs Neue beschiftigt! Wo sall’t dann hengohn? (Wo soll’s
denn hingehen?) Das wird nicht verraten, lassen auch Sie sich
iiberraschen! Melden Sie sich rechtzeitig 0151-288 949 28 an.

28. September um 10:00 - 17:00 Uhr

Kartoffel- und Dreschfest auf dem Heimathof

Um 10.00 Uhr starten wir ein weiteres Highlight - Himmel und
Erde auf dem Heimathof - fiir uns ist es das traditionelle Apfel-
und Kartoffelfest, wenn wir es -wie in diesem Jahr wieder- in
Kooperation mit den Treckerfreunden Leopoldshhe ausrichten,
ist es das “Kartoffel- und Dreschfest”! Das Fest ist seit vielen
Jahren fester Bestandteil in unserem Veranstaltungsprogramm.
Wir haben wieder ein interessantes Programm fiir alle Gene-
rationen vom Kleinkind bis zu den UrgroBeltern erarbeitet.
Die Besucher erwartet ein buntes Programm mit Information,
Unterhaltung und Mitmach-Aktionen fiir die ganze Familie.
Insbesondere fiir die Kinder, aber auch fir die Erwachsenen
haben wir viele spannende Mitmach-Aktionen, dazu gibt es
allerlei Wissenswertes rund um die Friichte aus ,,Himmel und
Erde“. Die Treckerfreunde lassen aufhorchen, wenn sie ihren
schon Jahrzehnte alten Schéitzchen, wie Lanz-Bulldog, Hanomag,
Deutz, McCormick & Co. ,,wieder Leben einhauchen®. Dabei
prasentieren sie historische Landtechnik und landwirtschaftliches
Brauchtum in der Feldbearbeitung. Das Heimatmuseum ist nach
der Renovierung wieder gedffnet. Kulinarisch umrahmt wird
die Veranstaltung mit kostlichen Speisen und Getrianken, es gibt
Késtlichkeiten von Friichten aus Himmel und Erde.

Dienstag 07. Oktober um 15:30 - 16:30 Uhr
Volksliedersingen mit Claudia Albri & Anneliese Tank
im Backhaus auf dem Heimathof

Achtung: Gednderte Anfangszeit!

Donnerstag 30. Oktober um 19:00 - 22:00 Uhr
Klangfarbe - Rhythmus - Leidenschaft

Britta Holwitt & Tiko Ho6lz konzertieren auf dem Heimathof
Konzert der Saxofonisten Britta Holwitt & Tiko H6lz, auf der
Deele unseres Heimatmuseums. Tiko Holz - der oft auch als
Tenor-Saxofon-Solist auftritt, aber an allen vier Hérnern zuhause
ist - und Britta Holwitt am Alt- und Sopransaxophon musizieren
als Duett. Fiir das Konzert haben sie ein buntes, anspruchsvolles
Programm zusammengestellt. Sie spielen mit frohlichen Rock
Pop und Oldies auf. Eintrittskarten gibt es an der Abendkasse!

Leos Kit;I

Kommunales Kino Leopoldshéhe

—1

jeden 3. Montag im Monat
im LEOs in der SchulstralRe 33 um 19.30 Uhr

Mo. 15.09. - Die stillen Trabanten

Magisches Kino mit Starbesetzung

Nach dem Boxerdrama ,,Herbert* und dem fabelhaften Super-
markt-Drama ,,In den Géngen* legen Regisseur Thomas Stuber
und Autor Clemens Meyer mit ,,Die stillen Trabanten* ihre dritte
filmische Zusammenarbeit vor. Vielleicht ist es die stiarkste, denn
in diesem Film werden drei einzelne Geschichten und ein Prolog
fast unabhédngig voneinander erzdhlt. Und doch gibt es einen
engen thematischen Zusammenhang: aufkommende Liebe und
die Bedeutung von Zuneigung.

Wir lernen Jens (Albrecht Schuch) kennen, der irgendwo in
Leipzig einen Imbiss betreibt und mit seinen Stammkunden
(Peter Kurth und Abdel Bencherif) klarkommen muss. Wir
erleben, wie dieser Jens abends mit seiner Nachbarin Aischa
(Lilith Stangenberg) heimlich raucht und wie Aischa sich nach
und nach 6ffnet. Und wir erleben die Bahnhofskneipe von Christa
(Martina Gedeck), die vor allem fiir Birgit (Nastassja Kinski)
zum Anlaufpunkt wird, um das kleine Gliick zu finden.

Das alles erzdhlen Stuber und Meyer so niichtern und doch so
magisch, dass der Zuschauende sanft mitgerissen wird. Wie
wohltuend, dass es hier mal nicht um Influencer aus Berlin oder
Werbefachménner vom Chiemsee geht!

Und dann ist da noch die ostdeutsche Realitit, die uns,,Die stillen
Trabanten* vermitteln und {iber die wir in den Medien oft nur
erfahren, wenn es mal wieder um schockierende Wahlergebnis-
se geht. ,,Die stillen Trabanten® ist ein kleines, fast unbekannt
gebliebenes Kinojuwel. Nicht verpassen!

Mo. 19.10. - Die leisen und die groRen Tone

Turbulente franzosische Komodie

Den beriihmten Dirigenten Thibaut reiit es aus dem Leben:
nach einem Schwécheanfall wird bei ihm Leukédmie diagnosti-
ziert. Und noch mehr: iiber einen Bluttest findet er heraus, dass
er adoptiert wurde und einen Bruder hat. Der Zuschauer muss
ziemlich viel schlucken zu Beginn von ,,Die leisen und die gro-
Ben Tone*, doch aus dieser Konstruktion entwickelt sich eine
herzerwirmende Komddie, die es in sich hat.

Wir sind lhr kompetenter
Ansprechpartner, wenn es
um Floristik, Pflanzen,
Hochzeits- und Trauerfloristik
- geht

v
Ablattwerk

%
‘ by Rosen Klee ———

\
"E Floristik| Pflanzen| Wohnaccessoires

]
33818 Leopoldshéhe | 05202 - 995092

Hauptstr. 262
im Einkaufszentrum ALDI / REWE Asemissen




- PR-Text-

) Schenken und Vererben mit Sinn und Verstand

- von Jorg-Christian Linkenbach, Rechtsanwalt und Notar, Fachanwalt fiir Erbrecht und
Steuerrecht, zertifizierter Testamentsvollstrecker, Fachanwalt fiir Arbeitsrecht in Bielefeld

, 70 ist das neue 56 - Das Bundesverfassungsgericht zur Altersgrenze der Notare

Bundesprisident, Bundeskanzler oder Bundestagsab-
geordneter kann man werden oder bleiben, wenn man
die magische 70 erreicht oder iiberschritten hat. Notar
leider nicht!

Juristen sind ja bekanntlich Leute, die einfache Sachverhalte
kompliziert machen. Diese Erkenntnis passt auch zu einem
Sachverhalt, der aktuell das Bundesverfassungsgericht be-
schiftigt. Der I. Senat des Bundesverfassungsgerichts hat
kiirzlich intensiv dariiber diskutiert, ob die seit 1991 aus-
nahmslos geltende Altersgrenze von 70 Jahren fiir Notare
noch verfassungsgemailf ist (Aktenzeichen: I DvR 1796/23).
Geschaffen wurde die Altersgrenze bereits 1991, um eine
geordnete Altersstruktur bei den Amtsinhabern zu gewéhr-
leisten. Aus der Verhandlung wurde deutlich, dass das Bun-
desverfassungsgericht die starre Altersgrenze in Zeiten des
demographischen Wandels z.B. dann in Frage stellen konnte,
wenn bspw. regional nicht ausreichend Bewerber fiir das
Notaramt vorhanden sind. So macht es zweifelsfrei keinen
Sinn, dass liber 70 Jahre alte Notare aufhéren miissen, wenn
keine neuen Bewerber vorhanden sind. Die starre Altersgrenze
wiirde dann zu einem Mangel an Notaren und einer Unterver-
sorgung mit notariellen Dienstleistungen fiihren.

Die Entscheidung des Bundesverfassungsgerichts soll im
September 2025 verkiindet werden, Das Ergebnis ist derzeit
noch offen.

In der immerhin dreistiindigen miindlichen Verhandlung kam
auch ein Altersforscher zu Wort. Aus seiner Sicht gibt es
keinen nachvollziehbaren biologischen Grund fiir eine starre
Altersgrenze. Nach Meinung des Senates konnte eine starre
Regelung ohne jede Ausnahme auch eine Altersdiskriminie-
rung der betroffenen Notare darstellen. Prof. Dr. Hans-Peter
Wahl von der Universitidt Heidelberg hat in der Anhérung
klargestellt, dass aufgrund des gestiegenen Gesundheitsbe-
wusstseins und der medizinischen Versorgung 75-Jahrige
heute im Regelfall ,,so fit* seien, wie noch vor 20 Jahren die
56-Jahrigen.

Diese Feststellung kann ich aus meiner tiglichen Anschauung
im Notariat nur bestétigen, wo ich es liberwiegend mit dlteren
Herrschaften zu tun habe. Meine Mandanten sind zu der ganz
iiberwiegenden Mehrzahl ausgesprochen munter und ,,gut
drauf™. Sie genieBen den im Arbeitsleben erwirtschafteten
Wohlstand, sind aber auch durchaus dazu bereit, etwas an
karikative Organisationen etc. abzugeben. Hiufig sind sie
ausgesprochen reiselustig, fahren natiirlich Auto etc.

Aus meiner Sicht ist es daher auch vollig unbegriindet oder
sogar unsinnig, wenn ein Notar mit 70 sein Amt verliert,
obwohl er im Zenit seiner beruflichen Erfahrungen und
seines Wissens steht und schon deshalb die Lebenssachver-
halte seiner Mandanten, die im Regelfall ,,70+* sind, besser
nachvollziehen kann als ein blutjunger Kollege, der vielleicht

Einladung zum kostenfreien Testaments-Check und zu Vortragen
im Beratungs- und Vorsorgezentrum, Jollenbecker Str. 132, 33613 Bielefeld (ehem. Volksbankfiliale)

An allen Veranstaltungstagen findet jeweils von 16.00 Uhr bis 18.00 Uhr die kostenfreie Uberpriifung vorhandener
Testamente und Vorsorgevollmachten im Rahmen einer Kurzberatung (Dauer bis zu 15 Minuten) statt.
Die vorherige telefonische Anmeldung unter Tel.: 05206/9155-0 ist aufgrund der begrenzten Zeit erforderlich.

Referent aller Veranstaltungen: Rechtsanwalt und Notar Jorg-Christian Linkenbach, Fachanwalt fiir Erbrecht und Steuerrecht, Vorsorgeanwalt

Mittwoch, 24. September 2025
16.00 Uhr bis 18.00 Uhr
Kostenfreier Testaments- und Vollmachts-Check

18.00 Uhr bis 19.15 Uhr
Vortrag: Schenken und Vererben mit Sinn und Verstand

Mittwoch, 08. Oktober 2025

16.00 Uhr bis 18.00 Uhr

Kostenfreier Testaments- und Vollmachts-Check
18.00 Uhr bis 19.15 Uhr

Vortrag: Vorsorgevollmacht und Patientenverfiigung

Mittwoch, 22. Oktober 2025
16.00 Uhr bis 18.00 Uhr
Kostenfreier Testaments- und Vollmachts-Check

18.00 Uhr bis 19.15 Uhr
Vortrag: Schenken und Vererben mit Sinn und Verstand

Mittwoch, 05. November 2025
16.00 Uhr bis 18.00 Uhr
Kostenfreier Testaments- und Vollmachts-Check

18.00 Uhr bis 19.15 Uhr
Vortrag: Vorsorgevollmacht und Patientenverfiigung

Herzlich Willkommen!

Eine telefonische Anmeldung wird erbeten unter der Rufnummer 05206/9155-0
Anfahrt mit dem Auto: Parkplatze fiir Besucher erreichen Sie iiber die Bremer StraBe (Navi: Bremer Str. 5 A) 33613 Bielefeld
Offentliche Verkehrsmittel: Stadtbahn Linie 3, Haltestelle Nordpark



gerade einmal 34 oder 35 Jahre alt ist. Bemerkenswerterwei-
se gibt es auch Anwaltsnotare, die die starre Altersgrenze
befiirworten. Im Regelfall sind das jedoch Kollegen, die
noch 15 oder 20 Jahre von der Altersgrenze entfernt sind.
Ich selbst werde nach gut 25 Jahren Notartitigkeit die
Altersgrenze in Monat August 2025 bedauerlicherweise
erreichen. Deshalb werde ich auch von vielen Mandan-
ten danach befragt, ob ich denn nun ,,aufhéren wolle*.

Mitnichten!

Der Beruf des Rechtsanwalts und Notars war schon
immer mein Traumberuf und ich habe bis heute nichts
anderes machen wollen. Ich habe mehr Mandanten denn
je, mehr Erfolg denn je und mehr Freude an der Arbeit
denn je! Damit hort niemand freiwillig auf, so lange er
sich gesundheitlich fit fiihlit.

Sollte das Bundesverfassungsgericht die starre Altersgrenze
fiir Notare nicht fiir verfassungswidrig und daher unwirk-
sam erklédren, so wiirde ich dennoch mit der gleichen Arbeit
fortfahren, die ich auch in den letzten 25 Jahren seit der
Bestellung zum Anwaltsnotar im Jahr 2000 erfolgreich erle-
digt habe. Ich werde also weiterhin Testamente, Erbvertrige,
Vorsorgevollmachten, Vertrage zur steuergiinstigen Vermo-
gensnachfolge, Ubertragungsvertriige etc. gestalten. Ggfls.
miissten diese Entwiirfe bei einem von mehreren Kollegen
beurkundet werden, mit denen ich seit Jahren freundschaftlich
und erfolgreich zusammenarbeite.

Bitte bleiben Sie gesund, vorsichtig und zuversichtlich!

Jorg-Christian Linkenbach
Tel.: 05206/9155-0 - Email: kanzlei@linkenbach.com
www.linkenbach.com

Falsche Polizeibeamte am Telefon

In Bielefeld werden :iltere Menschen von Unbekannten ange-
rufen, die sich als Polizeibeamte, Staatsanwilte oder andere
Amtspersonen ausgeben. Die Betriiger versuchen, die Ange-
rufenen zu manipulieren, indem sie ihnen Geschichten iiber
aktuelle Straftaten erzihlen. Zum vermeintlichen Schutz ihres
Eigentums sollen die Opfer den falschen Polizisten Geld oder
Wertgegenstinde aushiindigen. Die gute Nachricht: Sie konnen
sich davor schiitzen.

Wie lduft die Betrugsmasche ab?

Die falschen Polizeibeamten schildern z. B. regelmaBig die Fest-
nahme ausléndischer Einbrecher, bei denen Listen méglicher Ein-
bruchsopfer gefunden wurden. Auch Thr Name soll auf der Liste
stehen. Sie werden aufgefordert, Wertgegenstinde und Bargeld
,voriibergehend* und nur zum Schutz an einen vermeintlichen
Kollegen zu iibergeben. Es wird vorgegaukelt, dass Sie zur Mithilfe
verpflichtet seien, um die weiteren ,, Tdter* der Einbrecherbande
festnehmen zu kdnnen. In manchen Fillen sollen Sie dazu gebracht
werden, Thr gesamtes Vermogen von der Bank nach Hause zu holen,
da Bankangestellte zu den angeblichen Straftitern gehoren sollen.
Der Phantasie sind bei diesen Geschichten oftmals keine Grenzen
gesetzt.

Durch wiederkehrende Telefonanrufe iiber einen ldngeren Zeitraum
erhohen die Anrufer immer weiter den psychischen Druck, damit
Sie keinen klaren Gedanken mehr fassen konnen. Die Téter gehen
vollkommen skrupellos und erfindungsreich vor, je nach mentaler
Verfassung des Angerufenen und dessen Reaktionen. Sie werden
aufgefordert, nur noch
iiber das Handy zu te-
lefonieren und wéah-
rend des Telefonates
zur Bank zu gehen.
Somit kénnen die Téter
sicher sein, dass nicht
die richtige Polizei oder
ein Angehdoriger be-
nachrichtigt wird. Die

CHTUNG: HIER
gmeHT NICHT
DIE POL\ZEL

Telefonate dauern so lange an,
bis Bargeld und Wertgegenstiande
an der Wohnungstiir oder auf der
Strafle {ibergeben oder an einem
vereinbarten Ort abgelegt wur-
den. Soweit die Masche.

Im Telefondisplay erscheint
die Nummer der Polizei
oder einer anderen Behorde
Uber auslidndische Telefon-
dienstanbieter sind die Téter in
der Lage, jede beliebige Ruf-
nummer in IThrem Display einzu-
blenden. Die Nummer auf dem
Telefondisplay liefert daher lediglich einen Anhaltspunkt, wer der
Anrufer sein konnte. Sie ist keineswegs eine sichere Identifikati-
onsmoglichkeit.

Kriminalhauptkommissar Dirk Triimper
vom Kommissariat fiir Vorbeugung und
Opferschutz

So konnen Sie sich und andere effektiv schiitzen:

* Die Polizei erfragt telefonisch niemals Bankdaten wie Kon-
tonummer und Kontostand oder Inhalte von Schliefachern.
Geben Sie unbekannten Personen keine Auskiinfte iiber Thre
Vermogensverhéltnisse oder andere sensible Daten!

e Gibt sich der Anrufer als Polizeibeamtin oder Polizeibe-
amter aus, lassen Sie sich den Namen nennen. Beenden Sie
das Gesprich, in dem Sie den Horer auflegen oder auf Threm
Mobiltelefon die entsprechende Taste driicken. Rufen Sie dann
unmittelbar die Bielefelder Polizei unter 110 an und schildern
Sie den Sachverhalt.

« Ubergeben Sie unbekannten Personen niemals Geld oder Wert-
sachen. Die Polizei wird Sie niemals auffordern, Wertsachen und
Geld an einen vermeintlichen Polizisten zu libergeben.

» Wenn Sie Opfer eines solchen Anrufes geworden sind, erstatten
Sie eine Anzeige.

Dirk Triimper - Kriminalhauptkommissar



Support fiir Windows 10 endet

Stiftung Warentest zeigt Wege aus der Windows-10-Falle

Wer auf seinem Rechner immer noch mit Windows 10
arbeitet, muss sich bis Oktober eine Alternative iiberlegen:
Dann stellt Microsoft den Support ein und massive Sicher-
heitsliicken drohen. Die Stiftung Warentest zeigt, welche
Moglichkeiten PC-Nutzerinnern und -Nutzer haben - von
alternativen Betriebssystemen bis zu neuen Laptops.

Neuer Laptop: gute Gerate fiir unter 700 Euro

Wer sich einen neuen Laptop anschaffen will, fiir den bietet
die Testdatenbank der Stiftung Warentest mehr als 50 aktuell
erhéltliche Modelle aus allen Preisklassen und Bauformen.
,,In unserer Datenbank erfiillen alle Rechner die von uns
empfohlene Mindestausstattung*, erklart Georg Dahm, jour-
nalistischer Leiter des Teams Digitales und Technik bei der
Stiftung Warentest. ,,Gute Modelle gibt es bereits ab 664,00
Euro.*

Refurbished-Laptop: nachhaltig und giinstig

Eine nachhaltige Alternative sind generaliiberholte Lap-
tops. Die Stiftung Warentest hat acht Online-Shops fiir
»Refurbished“-Gerite gepriift. ,,Vier Shops erhielten ein gutes
Qualitdtsurteil. Bei ihnen stimmen die Qualitét der Laptops
und auch der Service™, so Georg Dahm. ,Im Vergleich zu
einem vergleichbaren Neugerit konnten wir bis zu 1.200
Euro pro Rechner sparen®. Kéuferinnen und Kaufer haben
ein 14-tdgiges Widerrufsrecht und konnen die gebrauchten
Rechner zu Hause priifen; der Testbericht erklirt, worauf es
dabei ankommt.

Betriebssystem wechseln: kostenlose Alternativen
Wer dagegen seinen alten Rechner weiterverwenden mdchte,
kann auf alternative Betriebssysteme umsteigen. ,,Wer mit
Windows klarkommt, wird sich auch in Chrome OS Flex
oder Linux Mint schnell zurechtfinden, sagt Georg Dahm.
ChromeOS Flex eignet sich fiir Nutzerinnen und Nutzer, die
hauptséichlich im Internet surfen - es bendtigt aber ein Google-
Konto und l4uft iiberwiegend browserbasiert. Linux Mint
bietet mehr Funktionen, Unabhingigkeit von Tech-Konzernen
und umfangreiche Software - darunter viele Angebote, die man
auch von Windows kennt. Fiir andere, wie Adobe Photoshop
oder Microsoft Office, gibt es kostenlose Alternativen. Beide
Systeme lassen sich risikolos per USB-Stick testen.

Ubergangslésung nutzen
Als Ubergangslosung bietet Microsoft Privatnutzern eine
einjédhrige Support-Verldngerung
fiir Windows 10 an. Sie kostet etwa |
30,00 Euro.

Stiftung
Bl Warentest s

Kaffee- F‘

Kapseln

Ausfiihrliche Testergebnisse, Kauf-
beratung und eine Schritt-fiir-Schritt-
Anleitung fiir Windows-Alternativen
finden Interessierte in der September-
Ausgabe der Stiftung Warentest so-
wie online unter www.test.de.

Computerkurse fiir Senioren

Internet fiir Einsteiger fiir Senioren

Browser, Links, Provider und
E-Mail sind fiir Sie nach die-
sem Kurs keine Fremdworter
mehr. Sie erlernen das Su-
chen und Finden im Internet,
erstellen ein eigenes E-Mail-
Postfach und kénnen Daten
aus dem Internet auf Threm Computer abspeichern.

Termin: 04.11. - 25.11.2025

Kurs Nr. 240.2 - Zeit 17:00 - 20:00 Uhr

Dauer: 16 Unterrichtseinheiten

Ort: Bad Salzuflen - Anmeldung bis 28.10.2025
Teilnahmegebiihr 69,00 Euro

Stitterlin & Co.
alte deutsche Handschriften

Die sogenannte ,,Siitterlinschrift™ ist eine von dem Berliner
Grafiker Ludwig Siitterlin (1865 - 1917) geschaffene Schreib-
schrift, die ab ca. 1915 bis etwa 1941 in deutschen Schulen
unterrichtet wurde. Diese Schrift ist eine Standardform (eine
~Ausgangsschrift®), die auf der Grundlage der vorher iiblichen
sehr verschiedenen deutschen Schreibschriften entwickelt
wurde.

Im Lehrgang erlernen Sie die Original-Siitterlinschrift. Die
Schrift stellt keine besonderen Anforderungen an das Schreib-
gerit, es empfehlen sich jedoch Bleistifte und Fiillhalter (bitte
mitbringen) - Papier mit entsprechender Lineatur bekommen
Sie im Lehrgang. Leselibungen von historischen Schriftdo-
kumenten runden den Lehrgang ab. Dabei werden auch die
verschiedenen Schriftformen miteinander verglichen (z. B.
Sttterlin-Schrift, Offenbacher Schrift, deutsche Kurrentschrift
um 1900).

Termin: 26.09. - 27.09.2025

Kurs Nr. 280.2 - Zeit 14:00 - 18:00, 09:00 - 13:15 Uhr
Dauer: 11 Unterrichtseinheiten - Anmeldung bis 20.09.2025
Teilnahmegebiihr 49,00 Euro - Ort: Bad Salzuflen

Ubungsgemeinschaft Textverarbeitung
fiir Kurzschrift und PC-Anwendungen

Unsere Ubungsgemeinschaft ,, Textverarbeitung® widmet
sich sowohl der Kurzschrift als auch der Textverarbeitung
am PC - Sie steigern Thre Fihigkeiten im Stenografieren und
werden fit auf der PC-Tastatur. Mit Kurzschrift den anderen
eine Nasenldnge voraus sein.

Termin 27.10. - 08.12.2025

Kurs Nr. 103.4 - Zeit 18:00 - 20:15 Uhr

Dauer: 24 Unterrichtseinheiten - Anmeldung bis 20.10.2025
Teilnahmegebiihr 70,00 Euro inkl. Lehrbuch

Informationen und Anmeldung bei: VIVa.OWL e.V. Bad Salzuflen
Tel. 05222-707333 - E-Mail: info@vivaowl.de
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STUDIEREN AB 50 an der Universitat Bielefeld
Das Programm STUDIEREN AB 50

* bietet die Mdglichkeit, sich mit wissenschaftlichen
Fragestellungen und Themen auseinanderzusetzen

» ermdglicht ein selbstbestimmtes und weitgehend
selbstgesteuertes Lernen frei von Priifungsvorgaben

« ist ohne Vorqualifikation, wie z.B. dem Abitur, mdglich.

FUr das wissenschaftliche Weiterbildungsprogramm sind
mehr als 600 Veranstaltungen geoffnet. Es stehen Vorle-
sungen und Seminare aus 12 Fakultaten zur Auswahl, die
durch Spezialveranstaltungen und Arbeitsgemeinschaften
erganzt werden. Die Vorlesungszeit beginnt am 13. Okto-
ber 2025 und endet am 6. Februar 2026. Eine Anmeldung
ist ab sofort méglich. Der Gasthoérerbeitrag betragt 100,00
Euro pro Semester.

Sie finden uns im Universitatshauptgebaude (UHG)
im Gebaudeteil M auf der 6. Etage in den
Beratungsraumen M6-113 und M6-115

Informationen und Anmeldung:
Universitat Bielefeld

Akademie Universitare Weiterbildung
Telefon: (0521) 106 -45 62 und -45 80
E-Mail: studierenab50@uni-bielefeld.de

UNIVERSITAT AKADEMIE
BIELEFELD Lﬂ Universitéire Weiterbildung

STUDIEREN AB 50

Einladung zur Informationsveranstaltung

Zulassung - Planung

Beratung Mittwoch

17.09.2025 1 10 Uhr

Dienstag

23.09.2025 117 Uhr

Universitat Bielefeld
Horsaal H16

Studienberatung STUDIEREN AB 50
Universitdt Bielefeld

Telefon (05 21) 106 -45 62 | -45 80
studierenab50@uni-bielefeld.de
www.uni-bielefeld.de/studieren50 W

Smartphone-Club Android

in Kleingruppe in Detmold

Dieser Smartphone/Tablet-Club ist ein
offenes Angebot fiir Nutzer:innen von
Android-Smartphones oder -Tablets, die L.
bereits unsere Seminare besuchthaben. o/
Nutzen Sie die Gelegenheit, sich mit @‘v 5{

anderen tiber die vielfaltigen Verwen-
dungsmoglichkeiten Thres Gerétes w
auszutauschen. Lernen Sie neue 2

Apps oder Programme kennen.

Oder lassen Sie sich bei Problemen helfen.

Bitte melden Sie sich an, da nur eine begrenzte Anzahl an
Platzen zur Verfiigung steht.

Kursnr. 252-D5633

Beginn: Do. 30.10.2025 - Zeit: 10:45 - 12:15 Uhr
Dauer: 1 x vormittags

Kursort: Detmold, Bielefelder Str. 1, Raum OG 2.24
Gebiihr: 14,60 Euro, 4 - 6 Personen,

Durchfiihrung bei 3 Personen mit 30 % Zuschlag
Bitte mitbringen: eigenes Android-Smartphone oder
Android-Tablet

VHS Detmold-Lemgo Geschéftsstelle Detmold
Telefon 05231 977-8010
E-Mail: info@vhs-detmold-lemgo.de

Digitale Erlebnisreihe

Appmold

Di. 23. September 2025 - 14:30 Uhr

Mochten Sie lernen, wie Sie die digitale StadtApp der Stadt
Detmold sicher und einfach nutzen kénnen? In unserer Schulung
der ,,Digitalen Erlebnisreihe‘ zeigen wir Ihnen, wie Sie spielend
leicht Informationen zu Veranstaltungen, stiadtischen Dienstleis-
tungen, dem Abfallkalender und mehr auf Threm Mobiltelefon
abrufen. Wir machen Sie fit fiir das ,,digitale Cockpit der Stadt*.
Melden Sie sich jetzt an und entdecken Sie die Vorteile der
digitalen Welt! Mit der App haben Sie alle Informationen der
Stadt immer auf Threm Mobiltelefon bei sich. Bitte bringen Sie
Ihr eigenes Smartphone mit.

Ort: Rathaus am Markt, Kleiner Sitzungssaal

Kostenlose Teilnahme - Anmeldung unter Tel. 05231/977-580

QR-Codes entdecken & nutzen

Donnerstag 16. Oktober 2025 um 11:00 Uhr

Im Rahmen der ,,Digitalen Erlebnisreihe* mdchten wir IThnen
zeigen, wie QR-Codes funktionieren und wie Sie diese im All-
tag verwenden konnen. QR-Codes sind kleine schwarz-weifle
Quadrate mit Punkten, die Sie mit [hrem Mobiltelefon scannen
konnen, um schnell zu wichtigen Informationen zu gelangen.
Wir erkldren Thnen, wo Sie diese Codes finden und wie einfach
es ist, sie zu nutzen. So konnen Sie zum Beispiel Informationen
zu Veranstaltungen und Produkten erhalten oder beim Arzt einen
Termin vereinbaren. Melden Sie sich zur Schulung an und lernen
Sie, wie QR-Codes Ihnen das Leben erleichtern kénnen!

Bitte bringen Sie Ihr eigenes Smartphone mit.

Ort: Begegnungszentrum Paulinenstr. 65, 32756 Detmold
Kostenlose Teilnahme - Anmeldung unter Tel. 05231/977-580




Sehnsuchtsort...

Ich habe mich oft gefragt:
Was ist das eigentlich - ein Sehnsuchtsort?

Ein Ort, wo das Gliick greifbar ist? Oder ein Ort voller
Magie? Christian Morgenstern sagte einmal ,,Der Duft der
Dinge ist die Sehnsucht, die sie in uns erweckt.“ Beriihmte
Maler verewigten die Orte ihrer Sehnsucht auf Leinwand
und ihre Bilder zogen die Menschen in ihren Bann. Die
Bilder erzahlen von fernen Landern, endlosen Strinden
im Licht der untergehenden Sonne und majestitischen
Bergen. Die meisten Menschen verstehen unter einem
Sehnsuchtsort, Reiseziele, die Fernweh in uns wecken und
unsere Seele beriihren.

In meiner Jugend bin ich nie weit gereist. Meine Ausbildung,
der Job und schlieBlich meine Familie hielten mich immer zu
Hause gefangen. Doch mit den Jahren verblassten die Sehn-
stichte meiner Jugend, die ich aber noch lange in meinem
Herzen bewahrte.

Heute jedoch verbinde ich mit einem Sehnsuchtsort einen Ort,
an dem ich mich zuhause fiihle. Ein Ort, der mir Geborgenheit;
Sicherheit und Herzenswirme gibt.

Das Haus meiner Grofeltern...
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Hier habe ich meine Kindheit verbracht. Ich erinnere mich an
die alten, knarrenden Holzdielen im Flur. An den abgenutzten
Ledersessel, der in der guten Stube in der Ndhe des Ofens
stand. Ich spiire den Duft von Pfefferminztee und gebackenem
Honigkuchen, der noch immer in der Luft zu hingen scheint,
als wire meine GroBmutter gerade erst aus dem Raum ge-
gangen. Im Garten, hinter dem Haus, wuchs eine alte Eiche,
die meinen Geschwistern und mir als Spielplatz diente. Wir
kletterten auf den Asten herum, bauten Baumhiuser und
trdumten in den Tag hinein.

Mit den Jahren verdnderte sich das alte Haus ein wenig. Die
Farben an den Winden verblassten und die Mobel zeigten
viele Gebrauchsspuren. Auch meine Grof3eltern wurden dlter
und gebrechlicher. Doch ihr Zuhause blieb unveréndert ein
Ort der Liebe und Behaglichkeit fiir mich.

Wenn ich heute an das Haus meiner Grof3eltern denke, wird
mir bewusst,. dass mein Sehnsuchtsort nicht in fernen Lan-
dern liegt, sonder es ist der Ort, an dem ich meine Kindheit
verbracht habe. Ein Ort, an dem ich lernte geliebt zu werden
und der tief in meinem Herzen verwurzelt ist.

Vielleicht ist es das, was ein Sehnsuchtsort wirklich bedeutet.
Es sind die Erinnerungen und warme Gefiihle, die ein Ort
in uns weckt. Es ist ein Ort, der uns daran erinnert, wer wir
sind und uns das Gefiihl gibt, angekommen zu sein. Dabei
ist es unerheblich wohin das Leben uns tragt und wie weit
wir uns in der Welt verlieren.

Helga Licher



Rollatoren im Test

Giinstige Kassenmodelle enttauschen

Rollatoren miissen komfortabel, sicher und stabil sein,
damit sie eine gute Unterstiitzung im Alltag sind. In der
aktuellen Untersuchung der Stiftung Warentest zeigen
sich allerdings erhebliche Qualititsunterschiede: Vor
allem die Standardrollatoren, die iiblicherweise die
Krankenkassen finanzieren, konnten nicht iiberzeugen.

Ins Priiflabor kamen acht Leichtgewichtrollatoren aus
Aluminium oder Carbon zu Preisen von 160,00 bis 556,00
Euro sowie drei giinstige Standardmodelle aus Stahl fiir
unter 100,00 Euro.

Erfahrene
Nutzerinnen
und Nutzer
testeten die
Fahreigen-
schaften und
Handhabung
sowohl in
der Wohnung
als auch im
Freien - auf
verschiede-
nen Unter-
griinden, an

Besonders beim Uberwinden von Bordstei-

nen zeigten sich deutliche Unterschiede bei
den Rollator-Modellen. roto: Kari-Heinz Laube pixelio

Bordsteinen und beim Transport. Im Labor mussten die
Rollatoren einen Schadstofftest sowie eine Dauer- und Be-
lastungspriifung tiberstehen und zeigen, dass die Bremsen
auf nasser und trockener Flache zuverldssig funktionieren.

,Ein guter Rollator kann Menschen dazu befahigen, wieder
rauszugehen, am gesellschaftlichen Leben teilzunehmen
und ihre Selbststindigkeit zu erhalten®, erklart Claudia Till,
Expertin fiir Mobilititsthemen bei der Stiftung Warentest.
,,Die Leichtgewichtmodelle iiberzeugten fast alle mit guten
Fahreigenschaften, auch auf unebenen Wegen. Die schwe-
ren Standardrollatoren hingegen erfordern mehr Kraft und
vibrieren stark auf holprigen Strecken.*

Besonders beim Uberwinden von Bordsteinen zeigten sich
die Unterschiede deutlich: Das schwerste Modell mit mehr
als 9 Kilo muss komplett iiber die Kante gehoben werden -
fiir Menschen mit wenig Kraft kaum moglich.

Problematisch sind die Funde krebserregender Schadstoffe
in den Griffen der Modelle Drive Medical Cristallo und
B+B Capero. Zwar besteht keine akute Gesundheitsgefahr,
doch langerer Hautkontakt birgt gesundheitliche Risiken.

Die ausfiihrlichen Testergebnisse der gepriiften Rollatoren
erscheinen in der September-Ausgabe der Stiftung Waren-
test und unter www.test.de/rollatoren.

Aktiv gegen Einsamkeit

Bundesweite Aktionswoche

vom 12. bis 21. September 2025

Das Bundesnetzwerk Biirgerschaftliches Engagement (BBE)
lidt im Rahmen seiner Kampagne ,,Engagement macht stark!“
engagierte BiirgerInnen ein, Aktionen und Veranstaltungen zur
Woche des biirgerschaftlichen Engagements vom 12. bis 21.
September 2025 zu organisieren.

In diesem Jahr stellt die BBE die Aktionswoche unter das Motto
»Aktiv gegen Einsamkeit«. Engagement schafft Miteinander,
beugt Vereinsamung vor und hilft Menschen, soziale Isolation zu
iberwinden. Um diesen gesellschaftlichen Mehrwert der Millionen
Engagierten in Deutschland sichtbar zu machen und zu wiirdigen,
findet die Woche des biirgerschaftlichen Engagements im September
statt. Engagierte BiirgerInnen sowie Akteure sind eingeladen, Ver-
anstaltungen zu organisieren, in den Engagement-Kalender einzu-
tragen und somit die eigene Arbeit bundesweit sichtbar zu machen.
Engagement wirkt gegen Einsamkeit. Menschen, die sich engagie-
ren — egal zu welchem Thema -, kommen auf ganz natiirliche Weise
mit anderen zusammen. Sie kniipfen neue Kontakte und stiarken
ihr soziales Umfeld. Mit der Kampagne will das BBE dieses Jahr
den vielféltigen Wegen, aktiv gegen Einsamkeit zu werden, eine
besondere Biihne geben.

Die Anmeldung erfolgt durch einen Online-Eintrag im Engagement-
Kalender auf der Kampagnenwebsite www.engagement-macht-
stark.de . Im Laufe der Kampagne werden Beispiele guter Praxis
im Engagement gegen Einsamkeit vorgestellt. Brigitte Sdun

Dein Umzug - unser Service!

JUMP - Das Umzugsunternehmen aus der Region

- Umzug
Entspannt umziehen kann so einfach sein!
Professionelle Arbeit zum fairen Preis

- Entriimpelung
Entriimpelung durch den Profi - Befreien Sie sich von Ballast

- Mobelmontage
Fachgerechte Mobelmontage durch die Experten von Jump

- Einlagerung
Sichere Mdbel- und Akteneinlagerung

Nutzen Sie unseren preisgiinstigen Lagerraum
Sofort Beratung
Tel. 05222-3852936

enen Sie vom flexiblen

Brofit ! e
Ussungenrzum faiien Preis:

Krumme Weide 51 a - 32108 Bad Salzuflen - Tel.: 05222-3852936
E-Mail: info@jump-umzuege.de - www.jump-umzuege.de




Prof. Dietrich Gronemeyer: Natiirlich altern!

Fit bis 100 mit der Gronemeyer-Formel

Mehr Leben in die Jahre bringen! 60 Prozent konnen wir beim
Altern mit unserem Verhalten beeinflussen und somit aktiv fiir
ein gesundes, gliickliches, erfiilltes und langes Leben sorgen.
Fiir Prof. Gronemeyer bedeutet das Streben nach einem langen
Leben nicht ,Longevity* im Sinne von das Leben mit den neues-
ten Moglichkeiten, wie Infusionen, Nahrungserginzungsmitteln,
Apps und Biohacks zu verlangern. Thm geht es um natiirliches
Altern mit einem bewussten Lebensstil. Dazu gehdren eine aktive
Geisteshaltung, lebenslange positive Gestaltung, gesundes Essen,
guter Schlaf, angemessene Bewegung und gute soziale Kontakte.
Sein Wunsch ist, moglichst viel Leben in unsere Tage zu bringen
- ob mit 60, 80 oder 100.

Sie bedeutet, nicht so viel Wert auf die Zahl auf der Geburtstag-
storte zu legen, sondern zu versuchen, mit Zuversicht im Jetzt
zu leben, selbst in schweren Momenten, und immer mehr an
Bewusstseinstiefe, Verbundenheit, Gelassenheit, Wissen, Froh-
lichkeit und Dankbarkeit zu gewinnen. Bewusst und intensiv zu
leben, ohne Angst.

Dazu gehort auch auf seinen Korper zu horen, ihn zu pflegen und ihm
unterstlitzende Check-ups zu génnen. Prof. Gronemeyer zeigt in
seinem Buch die fiinf wesentlichen Schliissel fiir natiirliches Altern:

Neuer Ratgeber ,An eurer Seite”

Empathisch und praxisnah den Eltern im Alter beistehen

Der praxisnahe Apotheken Umschau-Ratgeber ,,An eurer Sei-
te - Alles Wissenswerte, um Ihre Eltern beim Alterwerden gut
zu begleiten* von Claudia Rottger ist erschienen. Das 144-sei-
tige praxisorientierte Buch richtet sich an alle Menschen, die
sich friihzeitig und mit Empathie den Herausforderungen
stellen mochten, wenn die eigenen Eltern - die sie ein Leben
lang umsorgt haben - selbst Unterstiitzung benotigen.
Autorin und Apothekerin Claudia Rottger: ,,°An eurer Seite*
mochte eine umfassende Orientierungshilfe bieten: Empathisch,
fundiert und praxisnah —mit Checklisten, Ubungen und wertvollen
Hinweisen zu Notfallmanagement und Alltagsunterstiitzung. So
konnen Kinder ihre Eltern nicht nur sachkundig, sondern auch
emotional und liebevoll begleiten.*

Der Tag kommt, an dem die Kréfte unserer Eltern nachlassen, an
dem sich die Rollen umkehren und S6éhne und T6chter plétzlich
mit organisatorischen und emotionalen Aufgaben konfrontiert
werden, die weit {iber die rein praktische Pflege hinausgehen. Ge-
nau hier setzt der Ratgeber an und rét: Bereits im Gesprédch mit den
Eltern sollten Wiinsche und Vorstellungen geklért werden. Es gilt,
offen tiber Themen wie Wohnumfeld, Pflegeoptionen und rechtli-
che Vorsorgen zu sprechen - von Patientenverfiigungen und Voll-

Prof. Dr. Dietrich
Grénemeyer

Turne bis zur Urne! Bewegung

halt Korper und Kopf in Schwung Natiirlich

altern!

Fit bis 100
mit der
Grénemeyer-
Formel

Genuss muss! Lecker und gesund
kochen, essen und trinken

Gemeinschaft! Zusammensein
starkt, trostet und belebt

Immer mit der Ruhe! Wer ent-
spannt und lacht, lebt leichter

Schlaf gut! Besser schlafen und
viel langer gesund bleiben

Prof. Dr. med. Dietrich Gronemeyer (geboren 1952) ist einer der
bekanntesten Arzte in Deutschland und emeritierter Professor
und Lehrstuhlinhaber fiir Radiologie und Mikrotherapie an der
Universitdt Witten/Herdecke. Seit Jahrzehnten setzt er sich fiir
Aufklarung und Pravention ein und ist Verfechter einer Integration
von Natur- und Schulmedizin sowie der psychosomatischen, High-
Tech- und Umweltmedizin. Er ist Arzt, Wissenschaftler, Innovator
und Unternehmer. 1997 griindete er das Gronemeyer Institut fiir
Mikrotherapie in Bochum, spéter in Berlin und weiteren Stadten.
Er ist Autor zahlreicher Bestseller.

Natiirlich altern! - Dietrich Gronemeyer

Fit bis 100 mit der Gronemeyer-Formel

256 Seiten, gebundenes Buch, ca. 60 Abbildungen
ISBN 978-3-517-10423-2 - Preis: 25,00 Euro

Umschau

An eurer Seite

machten bis hin zu Testamenten.
Diese Gespriche schaffen Klarheit
und konnen dazu beitragen, Krisen-
situationen im Vorfeld abzufedern.
Im Ratgeber werden zudem prak-
tische Maflnahmen vorgestellt, die
helfen, den Alltag altersgerecht zu
gestalten. So empfiehlt die Autorin
Claudia Réttger beispielsweise einfache Bewegungstests wie den
Flamingo-Test oder den Timed-Up-And-Go-Test durchzufiihren,
um frithzeitig Hinweise auf Gleichgewichts- oder Muskelkraftpro-
bleme zu erhalten. Bereits kleine Hilfsmittel - von Elektrobetten
iiber ergonomische Alltagsgegenstinde bis hin zu Notfallkarten, in
denen medizinische Daten schnell abrufbar sind - kénnen den All-
tag der Betroffenen erleichtern und ihre Selbststdndigkeit fordern.
Ein weiterer Schwerpunkt des Ratgebers liegt auf dem Aufbau
eines zuverldssigen Unterstiitzungsnetzwerks. Familie, Freunde
und Nachbarn, aber auch professionelle Einrichtungen wie Pfle-
gestiitzpunkte und Krankenkassen, kdnnen im Notfall schnell zur
Seite stehen und so ein Gefiihl der Sicherheit vermitteln.

An eurer Seite - Claudia Réttger - Wort & Bild GmbH
ISBN: 978-3-927216-92-1 - Preis: 19,99 Euro
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Zuckerldsung fir schnelle Energie
40g

2utaten: Glucosesirup 269, Saccharose 5g.
Wasser, natiirliche Aromastoffe
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Jehe Treffpunkt Diabetiker - Bad Salzuflen

Termine fiir die Diabetikertreffen in Bad Salzuflen:

Diabetikertreffen
24. September und 22. Oktober 2025
jeden 4. Mittwoch im Monat von 15:00 - 17:00 Uhr

Zutaten: Glucosesirup 26g, Saccharose 5g,

Wasser, natiirliche Aromastoffe im Ratskeller, Am Markt 26, Bad Salzuflen
Nahrwerte prol00g Bmwg . . . . .
ille Auskiinfte erhalten Interessenten bei Hildegard Knipping
Energie 1318kJ/ | 527kJ/

Tel. 05222-239 00 90

Leiterin der Selbsthilfegruppe oder
bei der Brandes sche Apotheke —
Y~ Am Markt 38 in Bad Salzuflen [ ™
N \ Tel. 05222-59 442

310 keal 124 kcal
Kohlenhydrate 77158 3lg
- davon Zucker 1158 31g

Kann geringe Mengen von Fett, gesattigten
Fettsduren, Eiweils und Salz enthalten.

Jubin Pharma Vertrieb - Rombacher Hiitte 10 - 44795 Bochum « Tel.: 0234.772231 « Fax: 0234.772300
E-Mail: Jubin-Pharma-Vertrieb@t-online.de : www.jubin-pharma.de




Wer schreibt, der bleibt

Ich schreibe viel und fast iiberall. Also bleibe ich?

Und wenn ein Freund mir frither schrieb, meinte meine GroB3mutter: ,,Der bleibt dir!*

Der Spruch meint aber etwas Anderes. Er weist auf die bleibende Wirkung des Geschriebenen im Gegensatz zum Ver-
ginglichen des Gesprochenen hin. Schriftliches bleibt langer erhalten, auch im Gedachtnis. Wir denken an Vertrige, Do-
kumentationen, Bewahrung von Information, Ideen und Wissen. Eine lange Geschichte hat der Spruch. Er wurde schon im
antiken Rom gebraucht.

Fiir mich ist es sehr wichtig, aufzuschreiben auch um zu verarbeiten, kreativ zu werden. Es hilft mir Erlerntes zu festigen.
Friither war es ein guter Rat, die Dinge, die man sich einprigen wollte und musste, einmal abzuschreiben.

Beim Schreiben entwickeln sich mir Ideen. Ich schreibe gerne Geschichten. Es freut mich, wenn ich gelegentlich etwas von
mir gedruckt sehe. Manchmal steht einer meiner Texte in einer kleinen Zeitung, die im Fitnessstudio ausliegt.

Neulich schrieb ich, wihrend ich auf meine Physiotherapeutin wartete. Ich war gliicklich, jemanden in der Sitzecke in die
Zeitung vertieft zu sehen. Spéter sah ich, dass der Leser die Seite fiir das Notieren seiner Vitalwerte genutzt hatte.

,»Ich habe dich schreiben sehen! Was schreibst du denn so?“, fragte Sebastian, ein Trainer.

Das nichste Zeitungsblatt werde ich ihm in die Hand driicken. Wer schreibt, der bleibt.

Schreiben

Meine Gedanken tanzen. Ein Text erwacht. Moge er lebendig sein und leuchten und ﬁ 00 h

seinen Weg gehen... Wie ein Kind, das sich entwickelt... Mit der Zeit. Mit den Zeilen. EE@ @W @E»%
Mit Erfahrungen, die ich ihn machen lasse, ihm zuschreibe. imillitaeael

Noch ist das Papier weil3 und spiegelt eine Stille eigener Art. Kein Thema, keine Vorga- i oh St

be - und doch geht es zundchst nicht um mehr als ein paar erste Buchstaben auf einem e e el

Blatt in einem schier unendlichen Wortermeer.

Was bedeutet Schreiben? Was bedeutet es mir?

Eine Seite fiillen.

Langsam? Bedichtig? Ungeziigelt oder spontan? Was will ich sagen? Was habe ich zu
sagen? Was ist es wert, erfasst zu werden in Worten, die meine Geschichte entstehen
lassen?

Das Leben schreibt. Eigene Geschehnisse und Gedanken in Worte fassen und erfassen,

Ulrike Ksol

hockt an Dachfirsts Seite
baumhohe Blumen
sdumen meinen Weg

vom gleiBend Meer
dréhnen Trompeten

und munteres Wellenspiel

ihnen eine Richtung geben, sie entwickeln. In wie weit bestimme ich mein Denken durch du ftr.emde VYelt
meine mir eigene Dynamik? Wer oder was gibt diesen Fluss vor? Ein Wortermeer wird §0hrzfselschon
ich bin

zu einem Ozean an Empfindungen, der Wellenschlag in meinem Kopf zu ihrem Geschick.

Wie Muscheln und Strandgut spiilt er sie an papiergebundenes Festland.

Nimmst du sie wahr ... und auf? Versuchst du sie zu be...greifen ... oder werden es

ganz andere Wogen sein, die dich in ihren Bann ziehen? Meine Gedanken tanzen ...
Sylke Bayda

mitten in einer Geschichte

Susanne Slomka

Ich habe einen Wunsch, den nur wenige Menschen offen erzéhlen wiirden:
Ich mochte einen Mord begehen, nur weif} ich noch nicht wie.
Mein erster Gedanke war mit einer Pistole, vielleicht einer Walther PPK, weil ich dann eine dunkle Ausgabe von James Bond
wire. Allerdings erscheint es mir zu banal, eine Pistole zu verwenden.
Die néchste Idee war Gift. Als gebiirtiger Bremer kenne ich die Geschichte von Gesche Gottfried, die ihren Verwandten gern
Gerichte mit Arsen servierte. Sie wurde zum Tode verurteilt. Der Platz des Schafotts ist heute noch auffindbar:
Vier Kopfsteine sind ohne Verfugung aneinandergesetzt.
Vielleicht wire es einfacher, jemanden mit einem Hammer zu erschlagen.
Néhme ich dafiir einen Holzhammer, hitte es sogar Methode.
In jungen Jahren war ich ein Fan der New-Wave-Gruppe ,,The Stranglers®, zu Deutsch die Wiirger. Ihnen zu Ehren wire ein
fester Draht, gewickelt um den Hals des Opfers, ein effizienter Weg.
Noch kann ich mich nicht entscheiden, auf welche Art ich téten werde. Eine vorldufige Beschreibung des Ablaufs kann ich
bereits liefern: ,,Es war eine schmale Gasse und kurz vor Mitternacht. Der Mond verschwand gerade hinter einer dicken Wolke.
Ich stand hinter einem Pfeiler, fiir andere Menschen war ich unsichtbar. Ich genoss bereits jetzt das Uberraschungsmoment,
das auf meiner Seite war...“ So stelle ich mir den Beginn der Mordszene in meinem ersten Roman vor.

Wolfgang Ditt



Mordserie nach Testamentsverlesung

Im Japan der 1940er Jahre stirbt das wohl-
habende Oberhaupt des Inugami-Clans.
Seine Familie erwartet mit Spannung die
Verlesung des Testaments. Doch kaum
sind die Details enthiillt, beginnt eine Serie
grausamer Morde. Detektiv Kindaichi muss
die Geheimnisse des Clans liiften, um den
Morder zu finden und den Fluch aufzuhe-
ben, der auf den Inugamis liegt.

Kindaichi wird von einem der Anwilte des il ==
kiirzlich verstorbenen reichen Geschiftsmannes in einen abge-
legenen Teil Japans gerufen. Der Anwalt hat befiirchtet, dass das
Testament des Verstorbenen einen erbitterten Kampf zwischen
den untereinander verfeindeten Erben auslosen wird. Der Pri-
vatdetektiv findet sich in der Geschichte der Familie Inugami
wieder, die von Bitterkeit, Betrug und verbotenen Liebschaften
gepragt ist, wihrend immer mehr Leichen auftauchen.

»Der Inugami-Fluch® ist ein fesselnder, klassischer Rétselkrimi
mit Raffinesse und Nostalgie von einem Giganten der japani-
schen Kriminalliteratur, in dem der legendire Detektiv Kosuke
Kindaichi das strahlende Zentrum bildet.

Seishi Yokomizo (1902-1981) zéhlt zu den beliebtesten japa-
nischen Autoren. Er wurde in Kobe geboren und las als Junge
unzéhlige Detektivgeschichten, bevor er selbst mit dem Schreiben
begann. BS

Seishi Yokomizo

Seishi Yokomizo - Der Inugami-Fluch
Verlag: Aufbau Verlag, 334 Seiten
Preis: 24,00 Euro, ISBN. 978-3-351-05131-0

Sommer, Sonne, Strand und Meer. Nicht mehr
lange, und dann geht es los: Salzgeruch in der

Luft, Wellenrauschen und glitzerndes Blau. 28 PR
Zum Strandurlaub gehort neben Badesachen, o ’g.;

feinem Sand und dem Geruch von Sonnencreme Ferien

. . . . g . am Meer
immer ein Buch, das man nicht fertigliest. Mit s
dieser Anthologie stellt sich das schlechte Ge-

wissen erst gar nicht ein. Die 21 entspannenden Kurzgeschichten
von Doris Dérrie, Martin Suter, Heinrich Heine u.v.a. (ausge-
wihlt von Adrian Asllani) laden zum Reinlesen, Weglegen und
Weiterbléttern ein - ganz nach Urlaubslaune.

Anna Larcher beschreibt in ihrer Geschichte, wie eine Familie
mit dem Auto in ein Land fahrt, dessen Sprache sie nicht spricht.
Frith morgens fahren sie los und abends kommen sie an. Sobald
die Familie die Autobahn verlisst, diirfen die Kinder die Fenster-
scheiben runterkurbeln, die Arme aus dem Fenster strecken und
die fremde heiBle Luft riechen, die nach salzigem Meer riecht.
Doris Dorrie gewédhrt den Leserlnnen einen Einblick in ihre
Kindheit, die sie in den Ferien an der Nordsee verbrachte. Wir
erfahren, dass sie sich vor dem offenen Meer flirchtete, aber gern
unter Wasser war, weil dort alles friedlicher scheint.

Die Kurzgeschichten lassen Sehnsucht nach dem Meer aufkom-
men und inspirieren zu eigenen Reiseplanen. Das Sommerbuch
sollte in keinem Koffer fehlen. BS

Doris Dorrie, Martin Suter u.a. - Ferien am Meer

Verlag: Diogenes, 256 Seiten
Preis: 14,00 Euro, ISBN: 978-3-257-24791-6

Getriibte Stimmung im Urlaubsparadies

Judith und Hugo sind seit zwolf Jah-
ren ein Paar, aber es lauft schon lange
nicht mehr rund zwischen ihnen. Nach
unzédhligen Paartherapiesitzungen be-
schlieflen sie, in den Siiden zu fahren.
Sie versuchen, ihre Ehe zu retten, indem
sie sich mit ihrer zehnjahrigen Tochter,
der begabten und introvertierten Ava,
einen Aufenthalt in einem luxuridsen [

All-inclusive-Resort gonnen. Konnen | #E AR S
sie noch einmal ihre Liebe entfachen? Nﬂ A ok AR

Im Fiinf-Sterne-Hotel treffen sie auf den liebenswerten Pagen
Waldemar, das narkoleptische Zimmerméadchen Belén und die
Stewardess Céleste, die eine ganz besondere Beziehung zum
Himmel hat. Im Urlaubsparadies glitzert das Meer am Horizont,
die Eiswiirfel klirren im Glas, doch dann triibt sich die Stimmung.
Ein toter Wal strandet direkt vor dem Hotel und stinkt so gewaltig,
dass ihn schon bald niemand mehr ignorieren kann. Wie lange
lasst sich unter diesen Umsténden die Illusion vom perfekten
Urlaubsort aufrechterhalten? Judith und Hugo miissen sich fra-
gen, ob ein Paradies unter Palmen wirklich iiber tiefgreifende
Verwesungsprozesse hinwegtiduschen kann. Mit viel Humor lotet
der Autor das Unbehagen aus, das sich im Verborgenen einstellt
und so lange verstirkt, bis es nicht mehr zu ignorieren ist. BS

oRUL Rygpe

<
DE—

Paul Ruban - Der Duft des Wals
Verlag: Aufbau Verlag, 223 Seiten
Preis: 22,00 Euro, ISBN: 978-3-351-04253-0

Nach dreiBig Jahren Ehe ist Malene pldtzlich

Witwe. Ein Schock, der ihr die Lebensfreude

nimmt. Anstatt zu trauern, ist sie vor allem =
wiitend. Sie hat das Gefiihl, belogen und ver- M.~ =
raten worden zu sein. Die LeserInnen erfahren, s
dass das Ehepaar miteinander vereinbart hatte,

gemeinsam, selbstbestimmt aus dem Leben

zu gehen, wenn der richtige Zeitpunkt dafir _
gekommen wire. Doch dann ist Marlenes Mann O
allein gegangen. Sie ist fassungslos und kdmpft mit widerspriich-
lichen Gefiihlen. Die Mitglieder ihrer angeheirateten GroBfamilie
wundern sich iiber ihr Verhalten, aber Marlene 14sst niemanden an
sich heran. Die ersten Tage iibersteht sie mit Beruhigungsmitteln.
Marlene kann die Trauerfeier kaum bewaltigen.

Marlene war es in ihrem bisherigen Leben eher gewohnt, als
Lehrerin selbst Autoritdt auszustrahlen. Jetzt versucht sie sich
wieder zu Hause zurecht zu finden und ist iiberfordert. Thr Leben
verdndert sich, als eines Tages ein Klempner kommen muss. Ein
junger Mann, der frither mal ihr Schiiler war, befindet sich gerade
ebenfalls in einer Lebenskrise. Die beiden tun sich einfach zu-
sammen. Marlene lésst Jack in ihr leeres Haus einziehen. Er ist
nicht der Einzige, der sie noch mal so richtig aus dem Konzept
bringt. Ein hoffnungsvoller Roman. Es wére schon, wenn mehr
Menschen in Krisen, Zeiten seelischer oder materieller Not
zusammenriicken wiirden. BS

Susan Pasztor - Von hier aus weiter
Verlag: Kiepenheuer & Witsch, 256 Seiten
Preis: 24,00 Euro, ISBN: 978-3-462-00568-4



Reisen zu reellen Preisen

Nordsee Ostsee

Cuxhaven - Duhnen - Dose
8 Tage Ubernachtung/Frijhstiick

> -~
Hotel John Brinckman Boltenhagen 8 Tage =~

12.10. - 19.10.
Hotel in direkt an der Kurpromenade gelegen, ca. 50 m vom Strand entfernt

R
RS

ﬁbernuchtung/ Frihstick  ab 639,- €

:m: lglhe?rt?sruh u: ;7;(5]’ € Hotel Morada Resort Kiihlungshorn 8 Tage

ofel Chrisfiansen th )85 € 12.10.- 19.10.  Halbpension 1.149,- €

Duhner Landhaus ab 649,- € Hotel in direkter Strandnéhe, mit grofiem Wellness- und Freizeitbereich

3: Hotel Seeschwalbe th 759, € Kurreise Bad Fiissing 8 Tage

3" Hotel Wehrhurg ab 763- € Hotel Fiissinger Hof mit Halbpension und Kuranwendungen - mit Haustiirabholung
4* Hotel Seelust ab 855,- € jeden Montag ganzjihrig ab 897,- €

4" Strandhotel Kamp ah799,- € Kurreise Bad Wildungen 7 Tage ,Fit im Alltag”

5* Strandperle ab 995,- € 04.02. - 10.02.2026 ab 698,- €

6 x Ubernachtung/Vollpension im Gesundheitszentrum Helenenguelle, inkl. Kurprogramm

Einzelzimmer auf Anfrage - Halbpension vor Ort zubuchbar

Winterkatalog 25/26 anfordern - kein automatischer Versand

Helgoland-Katamaran ab 105,- €

Miihlenstr. 22 - 32791 Lage
Tagesfahrt Nordsee 40,-€ Tel.: 05232-92250 - Fax: 922525
elsen Mail: info@motzek-reisen.de

Wir h'hre“ |Ede“ Sumsiug bIS 11.10.2025 Reisedienst Motzek GmbH & Co. KG www.motzek-reisen.de

Der ADAC Fahr-Fitness-Check

Der Fahr-Fitness-Check richtet sich an dltere, noch regelmaBig Auto fah-
rende Personen, die zusammen mit speziell durch den ADAC qualifizierten
Fahrlehrinnen und Fahrlehrern ihre momentanen personlichen Fahrfertig-
keiten bewerten mochten - kompetent, neutral und ohne Risiko fiir den
Fiihrerschein.

Ziel:

Mobilitdt erhalten und gestalten. Gemeinsam Potential weiterentwickeln.
Die Sicherheit im StraBenverkehr starken.

WICHTIG:

Der Check ist freiwillig, eine Meldung an Behorden ist ausdriicklich ausge-
schlossen. Es handelt sich nicht um eine reduzierte Medizinisch-Psychologische
Untersuchung (MPU). Es wird keine , Fahrtauglichkeitsexpertise” erstellt. Der
,,Prifling” erhalt im positiven Fall die RiUckmeldung, dass die getroffenen Aus-
sagen sich lediglich auf den Zeitpunkt seiner Fahrprobe beziehen (Moment-
aufnahme). Falls gravierende Leistungseinschrankungen beobachtet werden,

muss ggf. iber weitere MalRnahmen gesprochen werden.

Hintergriinde:

Altere Menschen stellen derzeit nach Ansicht des ADAC keineswegs eine Prob-
lemgruppe im StraBenverkehr dar. Im Gegenteil: Senioren sind It. Statistischem
Bundesamt nach wie vor nicht so haufig an Unfillen mit Personenschaden
beteiligt wie andere Altersgruppen. Deshalb sieht der ADAC keinen Grund,
spezielle gesetzliche Regelungen fiir dltere Flihrerschein-Besitzer einzufiihren.

Kosten:
Ab UVP 75,- Euro fiir Mitglieder - ab UVP 95,- Euro fiir Nichtmitglieder

Teilnahme:

Gesamtdauer ca. 1,5 Stunden:

45 Minuten Fahrprobe mit dem eigenen Auto in gewohnter Umgebung,
45 Minuten Vor- und Nachbesprechung mit dem Fahrlehrer.

Weitere Informationen gibt es beim ADAC Ostwestfalen-Lippe e.V.
Verkehrsabteilung, Eckendorfer Str. 36, 33609 Bielefeld

Tel. 05 21-10 81 160, E-Mail: verkehr@owl.adac.de

-Anzeige-

Weil Mobilitdt keine
Frage des Alters ist

Jetzt einen Fahr-Fitness-Check vom ADAC machen
und weiterhin mit Sicherheit durchs Leben fahren.
adac.de/fahrfitnesscheck

ADAC Ostwestfalen-Lippe e.V. ADAC



